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PRÉAMBULE 
Par le Président 

 

Chers licenciés, entraineurs, amis et sportifs 

Une saison de plus se termine ; ce fut une bien belle saison pour vous tous ! Telle une famille, nous 

avons vécu des moments de joie, comme les qualifications aux championnats de France de nos 

jeunes, que soit aux hivernaux ou en été. Mais aussi des moments de déception quand la 

performance n’était pas au rendez-vous. 

Soudés comme une famille, nous nous sommes tous soutenus dans ces moments forts. Cette valeur 

est propre à l’identité de notre club et se retrouve dans chacun de nous. 

Vous allez dire que je me répète mais je pense qu’on ne le dit pas assez : je vous REMERCIE tous. 

Votre présence a largement contribué à la belle réussite, cette année encore, du 10 km de la Cité des 

Papes et nous pouvons espérer l’an prochain, grâce à vous bénévoles et jeunes, dépasser le millier de 

coureurs. 

Je remercie aussi l’implication de nos jeunes dans la vie du club, nos jeunes entraîneurs et nos 

contrats civiques sans qui on ne pourrait pas fonctionner. 

Cette année nous avons mis en place une nouveauté : la marche nordique, qui a lieu tous les samedis 

matin à 8h30. C’est un groupe de 5 courageux,  le réveil ne doit pas être simple. Je les encourage 

donc à continuer. Ils vous attendent le samedi ils ne mordent pas !!! 

Continuons à avancer ensemble comme une famille et nous ferons ensemble des biens belles 

saisons. 

Je tiens aussi à remercier tout particulièrement, Mme Cécile HELLE maire d’Avignon et son équipe 

sportive pour cette rénovation du stade. Ce beau stade appelle à faire de grandes compétitions mais  

également à vous épanouir dans l’athlétisme. 

 

Bonne saison à toutes et tous. 

Vive l’athlétisme !! 

Le Président 

Vincent BEAU 

  



 

HISTORIQUE DU CLUB 

 
Club créé en 1939 et qui a su évoluer avec son temps : 

 

14 mai 1939 (A.A.A.) Association Athlétique Avignonnaise 

Sous la direction de : 

• M. Lucien GILLARDEAUX : secrétaire, et entraîneur, 

• M. Gaston MARCY: président, 

• M. Jean VINCENSINI : vice-président, 

• M. Fernand CHASTEL : vice-président, 

• M. Henri BECRIAUX : trésorier. 

 

1941 (S.O.A.) Sporting Olympique Avignonnais 
Sous la direction de : 

• M. Georges ARTIGUES : président 

• M. Lucien GILLARDEAUX toujours fidèle secrétaire-entraîneur. 

 

1944: 

Inauguration de la piste de 400 mètres, en mâchefer, autour du terrain de rugby de 

Saint-Ruf. 

 

1945 (S.O.A.) Stade Olympique Avignonnais 

Le jeu à treize se sépara des autres sections sportives du fait qu’ils étaient des 

dissidents pour le Comité National des Sports. Les autres sections perdent le sigle 

S.O.A. et remplacent Stade par Sporting. 

 

1945 (E.S.A) Entente Sportive Avignonnaise 

Le S.O.A. fusionne avec l’Union des Cheminots et l’Electricité Sportive. On retrouve 

les membres initiaux du bureau que l’Electricité Sportive qui devint l’E.S.A. 

 

1958 (C.A.S.A) Club Athletic Sport Avignonnais 

Ce Club spécialisé porta le nom de « Club Athletic Sport Avignonnais » ou plutôt « 

C.A.S.A », qui fut rapidement reconnu dans les milieux athlétiques comme l’avait été 

celui de l’E.S.A. 

 

1988 

Le Club obtient son stade d’athlétisme : avenue de Tarascon à AVIGNON. 

 

1995 

Dénomination officielle du stade «Lucien GILLARDEAUX », de la piste «Roger 

FOURNIER » et des tribunes «Roger VERDIER ». 

 

1997 

Co-présidence de MM. Alain FAGEOT et Claude MARTINEZ. 

 

2006 Présidence de M. Alain FAGEOT    2013 Présidence de M. Lucien MIONE 

 

2015 Présidence de M. Vincent BEAU 



 

REGLEMENT INTERIEUR DU C.A.S.A 

 
TITRE 1ER

 : GENERALITES 

Article 01 : 

Le CASA a pour but de favoriser la pratique de l'athlétisme sous toutes ses formes en compétition (piste, cross et 

salle) et en loisir. 

Article 02: 

Toute décision concernant le fonctionnement du club sera prise en réunion du Comité Directeur. 

Article 03 : 

Tout membre du club ne respectant pas le présent règlement pourra se voir sanctionner par le comité directeur 

(exclusion du stade, interdiction de compétitions, arrêt des remboursements…). 

Article 04 : 

Pour le bon fonctionnement du club tout problème ou conflit devra immédiatement être remonté auprès du 

Directeur technique et du Président. 

 

TITRE 2 : DISPOSITIONS RELATIVES AUX DEVOIRS DES LICENCIES 

Article 05 : 

Tout athlète doit être licencié. Pour cela il doit remplir annuellement sa fiche d'inscription, fournir un certificat 

médical et régler le montant de la cotisation. 

Article 06: 

Tout athlète se doit de respecter ses camarades de club, les entraîneurs et les dirigeants du club, ainsi que les 

installations mises à sa disposition. 

Article 07: 

Le comportement des membres du CASA en compétition vis à vis des autres athlètes et des officiels doit être 

irréprochable et digne du club. 

Article 08 : 

L’usage de la salle de musculation n’est possible qu’en présence d’un entraîneur ou d’un membre du bureau en 

assurant la responsabilité. 

Article 09: 

Tout athlète doit laisser les installations dans l'état où il les a trouvées ce qui implique le rangement du matériel 

utilisé et notamment celui de la salle de musculation. 

Article 10: 

Le port du maillot du club est obligatoire pour toutes les compétitions. 

Article 11: 

La participation régulière aux entraînements est obligatoire. 

En cas d'empêchement (courte ou longue durée) l'athlète doit prévenir son (ou un) entraîneur. Pour participer aux 

entraînements un athlète doit être licencié au CASA 

Article 12: 

Le CASA ayant une vocation de compétition, chaque athlète ayant une licence "compétition" se doit de 

participer à un minimum de trois compétitions dans l'année. 

Toute sélection au sein d'une équipe doit être honorée notamment afin de ne pas pénaliser ses camarades de club. 

 

TITRE 3 : DISPOSITIONS RELATIVES AUX COMPETITIONS ET AUX STAGES 

Article 13: 

Les demandes de qualification exceptionnelle seront soumises au Directeur Technique par l'entraîneur concerné. 

Les frais seront à la charge de l'athlète si elle n'est pas honorée.  

Article 14: 

Les demandes d’engagement aux différents championnats de France seront adressées au Directeur technique par 

l'entraîneur concerné et seront étudiées par la commission sportive. Si les demandes d'engagement ne sont pas 

honorées les pénalités seront à la charge de l'athlète. 

Article 15: 

La participation aux stages organisés par le Comité de Vaucluse ou la Ligue de Provence devra être validée par 

le Comité Directeur sur proposition de la commission sportive. Une participation aux frais fixée par le Comité 

Directeur sera à la charge de l’athlète. 

 

 

 



 

 

TITRE 4 : DISPOSITIONS RELATIVES AUX DEPLACEMENTS 

Article 16 : 

Les personnes (licenciés, accompagnateurs) qui utilisent leur véhicule personnel dans le cadre des activités du 

club (compétitions, stages, réunions…) sont susceptibles de bénéficier d’une indemnisation. 

Cette indemnisation ne sera effectuée que pour les déplacements validés au préalable par le Comité Directeur, la 

Commission Sportive, le Directeur Technique ou le Président. 

Dans certains cas et notamment des déplacements individuels, l’indemnisation pourra n’être que partielle. 

La priorité sera donnée aux départs groupés à partir du stade permettant une meilleure mutualisation des 

véhicules. 

Les cas particuliers seront soumis à la validation du Comité Directeur. 

Article 17 : 

En cas d’une organisation de départ en commun (bus notamment) aucune indemnisation ne pourra être effectuée 

sauf dérogation expresse du Président. 

Article 18 : 

Les indemnisations seront effectuées sur la base des tarifs fixés par le Comité Directeur en début de chaque 

saison. 

Article 19 : 

Les indemnisations devront être sollicitées au moyen d’un imprimé normalisé récupérable auprès du trésorier. 

Pour y prétendre, les personnes concernées devront fournir au Trésorier, lors de leur première demande, une 

photocopie de leur permis de conduire et de leur carte grise. Toute modification ultérieure devra être signalée au 

Trésorier. 

Article 20 : 

Les dépenses suivantes peuvent faire l’objet d’une indemnisation sur présentation de justificatifs : 

- frais de carburant sur la base du kilométrage parcouru 

- frais d’autoroute sur justificatif 

- frais de parking sur justificatif 

pour l’ensemble des déplacements. 

- frais de repas et frais d’hôtel soit sur la base du tarif fixé selon les dispositions de l’article 14, soit sur devis 

validé au préalable par le Comité Directeur ou le Président (facture à fournir). 

- frais d’avion sur validation préalable du Comité Directeur (facture à fournir) pour les déplacements hors ligue 

de Provence. 

Article 21 : 

Le club est éligible aux abandons de frais. 

L’abandon de frais est une disposition réglementaire prévue par le code des impôts. Elle consiste à ne pas se 

faire rembourser les frais engendrés pour l’activité du club. En contrepartie, la personne concernée peut 

bénéficier d’un crédit d’impôt dans le cadre de sa déclaration de revenus représentant 66% des sommes 

indemnisables par le club. 

Le document de compilation des frais concernant ce dispositif sera remis par le Trésorier qui une fois complété 

délivrera en janvier de l’année suivante un reçu fiscal. 

 

TITRE 5 : INDEMNISATION DES ENTRAINEURS BENEVOLES 

Article 22 : 

Les entraîneurs bénévoles sont indemnisés pour chaque entraînement sur la base du barème kilométrique fiscal 

(puissance fiscale du véhicule) correspondant à un aller /retour entre leur domicile et le lieu d’entraînement. 

Article 23 : 

Les entraîneurs bénévoles peuvent se voir attribuer une prime d’un montant maximum égal à 70 % du plafond 

journalier (base de la franchise mensuelle), soit 119 euros pour 2013, dans la limite de 5 fois dans un même mois 

pour participation en temps qu’athlète ou accompagnateur ou participant à l’organisation d’une compétition sur 

piste ou hors stade. Cette prime peut être attribuée occasionnellement à un membre du club autre qu’un 

entraîneur. 

La décision de l’attribution de cette prime est décidée par le Comité Directeur. 

 

TITRE 6 : DISPOSITIONS DIVERSES 

Article 24 : 

Le classement des athlètes permet de se situer dans la hiérarchie nationale. Bien qu'imparfait, il s'agit d'un 

indicateur important, révélateur de la vitalité d'un club. Aussi chaque athlète doit avoir pour préoccupation d'être 

classé au mieux selon le barème affiché au stade. 

Article 25 : 

Toutes les dispositions non prévues au présent règlement seront soumises à la décision du Comité Directeur.  



 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

 

Samedi 25 novembre 2017 

 

Stade Lucien GILLARDEAUX – AVIGNON 

 
Félicitation aux lauréats du challenge du club de la saison 2016-2017 

 

 
1. OUAZZINE SABER 
2. ACHILLI MARTIN 

3. CHABERT SARAH 
4. MESBAHI ACHOUR MOHAMMED 

5. RUBIO LISA 
6. CAMPS NICOLAS 

7. TARHLISSIA ANSEM 
8. BONIN NAIM 

9. BONNICI MAXIME  

10. RIGAUD GEORGES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CHALLENGE interne du CASA 

clt Nom prénom POINTS 

challenge 

points 

année 1 OUAZZINE SABER 12321 5018 
2 ACHILLI MARTIN 10467 4533 

3 FEYTEL SABRINA 14860 4252 

4 CHABERT SARAH 12940 4149 

5 MESBAHI ACHOUR MOHAMMED 10295 3915 

6 RUBIO LISA 11888 3149 

7 CAMPS NICOLAS 11163 2399 

8 TARHLISSIA ANSEM 10525 1733 

9 BONIN NAIM 10893 1344 

10 BONNICI MAXIME 10626 951 

  

  

  

  

11 RIGAUD GEORGES 10179 454 
12 EL MESBAHI SIHAME 9957 635 
13 HABLOT ANAIS 9680 4968 
14 MILLIOT AMINE 8148 2275 
15 CAMPS EMMA 8081 1758 
16 HABBAZ RACHID 7865 279 
17 BOUTAIB YANIS 7678 1756 
18 BOUALLAL HUGO-FARID 7452 245 
19 AFOLABI ISLAMIA 7168 4708 
20 FABRE ESTELLE 7161 2443 
21 EL ABOURI YANN 7148 2929 
22 PATTE MARION 6896 4796 
23 RIGAUD ALIX 6823 1347 
24 BRAHIN BRICE 6558 95 
25 CASTEL ESTHER 6476 829 
26 D'ANTONIO JEAN 6417 1377 
27 CHAPELLIER GILLES 6369 161 
28 GABEAU THOMAS 6218 4508 
29 TORKI ELYES 6153 1209 
30 ED DYOUBA AZIZ 5947 4507 
31 TARHLISSIA MAYSSANE 5856 1452 
32 ACHILLI MICHEL 5763 305 
33 MILLIOT HAMZA 5711 5015 
34 CHAPELLIER BASTIEN 5649 2802 
35 WAYSENSON MARION 5606 393 
36 DUPUIS NICOLAS 5127 3127 
37 JABOUR AYA 4863 1892 
38 SOUSSAN ANASSE 4852 3152 
39 BELHAKEM SABAH 4839 940 
40 AKUE AIDA 4765 3869 
41 BEAU VINCENT 4736 293 
42 BOGAT RAPHAEL 4706 2706 
43 ALINAT CAMILLE 4687 156 
44 EL KADDOURI MOHAMMED AMINE 4313 3013 
45 POULAIN QUENTIN 4225 2625 
46 MATHA ROMANE 4200 1280 
47 PELTIER BELHOSTE BEATRICE 4169 1791 
48 GAUNEAU CYRIL 4125 1344 
49 KHARROUBI OMAR 3831 1731 
50 BOUTA RIZLEINE 3801 1723 
51 KOUBAA MOHAMED 3748 1173 
52 BATBAT NADIR 3734 2414 
53 GIOLITTI LOLA 3617 2017 
54 BILLION MALIK 3560 576 
55 ROUX MAE 3516 2216 



 

 

 

   

56 BOUKHNAFISS-DAHMANI OMAIMA 3504 1598 
57 SANCHEZ ERIC 3422 179 
58 SANOGO MOUSSA 3381 1781 
59 SPIES-FOUCHARD TABATHA 3265 997 
60 BENJABIR ANOUAR 3233 1933 
61 HEZAM HAMDI-RYAN 3068 1368 
62 BLUM BASTIEN 3015 1815 
63 KOUBAA HAJAR 2968 632 
64 MADOUI SOPHIA 2957 617 
65 BOUVET ERWAN 2903 2003 
66 BELHAKEM TARIK 2793 522 
67 CHATENET ARON 2587 646 
68 GEORGE ELINE 2520 1620 
69 VERCRUYSSE VICTOR 2513 1713 
70 BIZET ARTHUR 2471 1571 
71 MEZRICHE FOUED 2330 630 
72 MASSON TOMY 2328 1428 
73 HUGLO SEPHORA 2309 489 
74 MAARAD AMINE 2305 585 
75 MAARAD IMENE 2200 480 
76 VAN DEN DRIESSCHE LUCIA 2073 773 
77 GUEYE PAPE 2034 1134 
78 ARNAUD PAUL 1935 635 
79 HARO LOU-ANN 1849 949 
80 FULGINI CARLA 1815 915 
81 BARLE EDGAR 1798 228 
82 EL MOUHIDI WALID 1762 490 
83 CILLA VIANNEY 1656 856 
84 REY CARLA 1654 1254 
85 MARTIN EWENN 1582 782 
86 CHARPENTIER LAURA 1422 622 
87 RUSCONI SEBASTIEN 1420 2745 
88 DUMONT CAMILLE 1377 877 
89 KOUBAA HAMZA 1272 611 
90 JABOUR NIHADE 1266 605 
91 SOULHAT ELISE 1249 849 
92 MERABET SAWSAN 1177 677 
93 LECHEVALIER STEPHANIE 1156 256 
94 MERABET IMEN 1142 642 
95 CHAUSSY ANGELE 1115 615 
96 GASTALDI EMMANUEL 1024 524 
97 AMADOU TSEBO LI-NA 1007 507 
98 LINSOLAS GABRIEL 1001 324 
99 EL HAIK AYOUB 983 483 
100 CHASSON ANGELIKE 913 413 



 

ORGANIGRAMME DU CLUB 
 

Comité Directeur : 

 

PRÉSIDENT 

Vincent BEAU 

 

PRÉSIDENTE D’HONNEUR 

Éliane MARGAN 

 

TRÉSORIER  

Marie-laure ACHILLI-MARMILLOT 

 

 

SECRÉTAIRE 

Sébastien RUSCONI 

 

MEMBRES 

 
Alain FAGEOT - Marie-Pierre JUNGAS - Michel ACHILLI - Gilles CHAPELLIER 

 - Marion WAYSENSON - Brice BRAHIN – Georges RIGAUD – Stéphanie LECHEVALIER 

 

 

Partie Entrainement: 

 

DIRECTEUR TECHNIQUE : Gilles CHAPELLIER 

 

SPRINT/HAIES : Julien MURGIA 

 

SAUTS : Franck LEBOUC 

 

LANCERS : Gilles CHAPELLIER 

 

BENJAMINS : Chérif MAGHLOUT 

 

MINIMES : Chérif MAGHLOUT 

 

HORS-STADE : Mourad MADOUI  

 

 

LOISIRS : Isslamia AFOLABI 

 

ECOLE D'ATHLETISME : Georges RIGAUD, Nadir BATBAT, Hamza MILLIOT, 

Sihame  EL MESBAHI, Isslamia AFOLABI  

  



 

LE JURY OFFICIEL 

DU CASA 
 

 

 

Alain FAGEOT : Juge Fédéral Sauts- Juge-Arbitre Régional 

Chronomètre manuel Régional 

Accompagnateur Anti-dopage 

 

 

Vincent BEAU : Juge régional Courses 

 

 

Georges RIGAUD : Juge-Arbitre Régional 

 

 

Isabelle MIONE : Juge régional lancers - Accompagnateur Anti-dopage 

 

 

 

Gilles CHAPELLIER : Juge régional Lancers - Accompagnateur Anti-dopage 

 

 

 

Raymond DUMAINE : Jury Régional Saut- Accompagnateur Anti-dopage  

 

 

Michel ACHILLI : Jury Régional Lancers 

 

Marion PATTE : Jury Régional Saut 

 

Nadir BATBAT : Jury départemental  



 

LE CLASSEMENT DU CLUB 
 

LES  LICENCIÉS 

 

EFFECTIF SAISON 2017 

Catégorie Masculin Féminin Total 

BABY 9 12 21 

EVEIL ATHLETIQUE 11 13 24 

POUSSIN 12 11 23 

BENJAMIN 9 10 19 

MINIME 5 5 10 

CADET 9 4 13 

JUNIOR 7 6 13 

ESPOIR 2 1 3 

SENIOR 24 16 40 

MASTER 11 6 17 
 

Total Saison 2017 :  99  84  183  
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Classement du club : 

 

En réalisant un rapprochement avec l’US le Pontet, le CASA, sous l’entité Avignon le Pontet 

Athlétisme (APA), se classe 1
er

 club vauclusien avec 2663 points devant Orange 1781 points. 

 

Au niveau régional et national, c’est à la 9
è
  et à la 137

è
 place que l’entente se place, légère 

baisse par rapport à l’année passée… 

 

  



 

PALMARÈS SPORTIF 
 

I / RÉSULTATS GLOBAUX 

 

Pas moins de 2232 performances pour les sociétaires de l’entente qui ont participé à 135 

compétitions sur toute la France. 

 

1/ Titres officiels et participations aux championnats de France FFA pour le CASA 

 Nombre de titres de champion de Vaucluse : 26 (23 en 2016) 

 Nombre de titres de champion de Provence : 9 (9 en 2016) 

 Nombre de titres de champion de Sud-est : 4 (3 en 2016) 

 Nombre de participations aux championnats de France FFA : 16 (16 en 2016) 

 Cross : 3 (6 en 2016) 

 Salle : 1 (0 en 2016) 

 Piste : 6 (6 en 2016) 

 Route : 0 (0 en 2016) 

 Lancers longs : 2 (3 en 2016) 

 Minimes : 0 (1 en 2016) 

 Nombre de finalistes aux championnats de France : 7 (7 en 2016) 

 

 

 

2/ Equipes interclubs senior mixte  

 

32
è
 français sur 173 clubs en nationale 2 avec 45780 points, 3

è
 club de l’inter région. 

 

3/ Challenge des CROSS 

 

Sur les 1.379 clubs français classés, l’entente se situe à la 171è place avec 1.476 points 

et en 9
è
 place au niveau régional et 1

er
 au niveau du Vaucluse. 

 

 

4 Classement des athlètes 

 

 1 athlète classée N4 : HABLOT Anais 

 3 athlètes classés IR1 : GABEAU Thomas, ED DYOUBA Aziz, EL KADDOURI Mohammed amine 

 3 athlète classés IR2 : AFOLABI Isslamia, CHAPELLIER Bastien, MILLIOT Hamza 

 4 athlètes classés IR3 : RUSCONI Sebastien, FEYTEL Sabrina, OUAZZINE Saber,  

 9 athlètes classés IR4 : CHABERT Sarah, FEYTEL Sabrina, RUBIO Lisa, PATTE Marion, AKUE 

Aïda, MESBAHI ACHOUR Mohammed , DUPUIS Nicolas, BOGAT Raphael, ACHILLI Martin 
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II CROSS-COUNTRY 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

08/01/17 - Championnats de Vaucluse de Cross-Country 

CAVAILLON - PCA – 084 

31 participants 

Femmes 

JABOUR Aya  POF POF 1 

 

Hommes 

HEZAM Hamdi-ryan  CROSS BEM BEM 3 

OUAZZINE Saber (MAR)  CROSS LONG F + JUM 1 

ED DYOUBA Aziz (MAR)  CROSS LONG M 3ème HC 

MESBAHI ACHOUR Mohammed (ESP) CROSS LONG M 2 

22/01/17 - 1/4 de Finale de Cross Paca Ouest 

LE PONTET - PCA - 084 

19 participants 

OUAZZINE Saber (MAR)  Juniors JUM 1 

05/02/17 - 1/2 FINALE Championnats PACA-CORSE 

ROCBARON - PCA - 083 

10 participants 

Femmes 

CHABERT Sarah  Cross long Femmes ES-SE- 18 

 

Hommes 

OUAZZINE Saber (MAR)  Juniors Hommes JUM 22 

ED DYOUBA Aziz (MAR)  Cross long Espoirs Senior 13 

26/02/17 - Championnats de France de Cross-country 

SAINT GALMIER - ARA - 042 

3 participants 

Femmes 

CHABERT Sarah  Elite Femmes SEF 307 

 

Hommes 

ED DYOUBA Aziz (MAR)  AB 

OUAZZINE Saber (MAR)  Juniors Hommes JUM 118 
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III/ LES CRITERIUMS DE LANCERS LONGS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV/ LES COMPETITIONS EN SALLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

25/02/17 - Championnats de France Hivernaux de lancers longs 

CHATEAUROUX - CEN - 036 

 

Femmes 

HABLOT Anais Javelot (600 G) / SEF 
Finale 

directe 
6 38m25 

 

Hommes 

GABEAU Thomas  

Marteau (7 Kg) / 

ESM 

Finale 

directe 
3 54m51 

28/01/17 - Championnats PACA Régionaux Cadets-Masters 

MONTPELLIER - PCA - 013 

10 participants 

Femmes 

CHABERT Sarah  3000m - Salle Finale directe 1 11'14''94 SEF/90 

 

Hommes 

MILLIOT Hamza  

60m Haies (91)-salle / 

CA 

Finale CAM 5 

b 
3 8''80 CAM/01 

MILLIOT Hamza  Triple - Salle / CAM Finale directe 2 13m59 CAM/01 

10/02/17 - Championnats de France Masters en salle 

VAL DE REUIL - NOR - 027 

 

Femmes 

PELTIER BELHOSTE 
Beatrice 

200m - Salle / 50F Finale directe 4 31''61 

PELTIER BELHOSTE 

Beatrice 

60m - Salle / 50F Finale 1 2 9''25 
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V/ LA PISTE 

 

13/05/17 - Epreuves Combinées PACA 

GAP - PCA - 005 

 

Femmes 

PATTE Marion  Heptathlon Jsf / JUF 1 3 375 pts 

 

Hommes 

BATBAT Nadir Decathlon Ch / CAM 5 5 009 pts 

 

27/05/17 - Championnats de Vaucluse CA-MA 

ORANGE - PCA - 084 

21 participants 

Femmes 

BOUTA Rizleine Triple Saut / TCF Finale directe 3 8m22 (-1,0) CAF/00 

CAMPS Emma  Hauteur /TCF Finale directe 2 1m40 CAF/01 

FABRE Estelle 200m / TCF 
026 Finale 

dire 
3 29''38 (-1.7) CAF/00 

FABRE Estelle 400m / TCF 
014 Finale 

dire 
1 63''68 CAF/00 

PATTE Marion  400m Haies (76) /CA- JUF 
031 Finale 

dire 
1 74''02 JUF/98 

PATTE Marion  200m / TCF 
024 Finale 

dire 
2 29''42 (-1.9) JUF/98 

PATTE Marion  

100m Haies (84) / JUF-

SEN 

011 Finale 

dire 
1 17''29 (-1.5) JUF/98 

PATTE Marion  Longueur / TCF Finale directe 3 4m78 (-0.2) JUF/98 

PATTE Marion  Triple Saut / TCF Finale directe 1 10m16 (-1,0) JUF/98 

RUBIO Lisa  200m / TCF 
025 Finale 

dire 
3 30''44 (-1.3) JUF/98 

RUBIO Lisa  Perche / TCF Finale directe 1 2m70 JUF/98 

AFOLABI Islamia 3 000m Marche 
033 Finale 

dire 
2 25'15''65 SEF/92 

AFOLABI Islamia 100m / JUF-ES-SE-MAS 019 Finale 1 1 13''55 (-1.9) SEF/92 

AFOLABI Islamia Longueur / TCF Finale directe 1 5m07 (+0.0) SEF/92 

AFOLABI Islamia Triple Saut / TCF Finale directe 1 11m03 (-1,9) SEF/92 

AKUE Aida Poids (4 Kg) / SEF Finale directe 1 8m85 SEF/93 

AKUE Aida 400m / TCF 
014 Finale 

dire 
1 64''48 SEF/93 

CHABERT Sarah  1 500m / TCF 
029 Finale 

dire 
2 5'14''78 SEF/90 

HABLOT Anais Javelot (600 G) / SEF Finale directe 1 39m87 SEF/91 

WAYSENSON Marion  Marteau (3 Kg) / VEF Finale directe 1 36m93 VEF/66 
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Hommes 

BENJABIR Anouar  2000m Steeple (91) / CAM 
027 Finale 

dire 
1 7'20''51 CAM/01 

EL ABOURI Yann  800m / TCM 
020 Finale 

dire 
2 2'11''84 CAM/00 

MILLIOT Hamza  Disque (1.5 Kg) / CAM Finale directe 1 32m69 CAM/01 

MILLIOT Hamza  110m Haies (91) / CAM 
010 Finale 

dire 
1 15''78 (-2.6) CAM/01 

MILLIOT Hamza  Longueur / CAM Finale directe 3 5m99 (-0.2) CAM/01 

MILLIOT Hamza  Triple Saut / TCM Finale directe 1 12m92 (+0,0) CAM/01 

SOUSSAN Anasse (MAR)  1 500m / TCM 
028 Finale 

dire 
2 4'20''85 CAM/01 

ACHILLI Martin 200m / TCM 
023 Finale 

dire 
1 23''87 (-2.4) JUM/99 

ACHILLI Martin Marteau (6 Kg) / JUM Finale directe 1 45m74 JUM/99 

CAMPS Nicolas 800m / TCM 
020 Finale 

dire 
2 2'05''16 JUM/99 

OUAZZINE Saber (MAR)  1 500m / TCM 
028 Finale 

dire 
1 4'16''85 JUM/99 

BOGAT Raphael  Perche / TCM Finale directe 2 4m20 SEM/86 

DUPUIS Nicolas 200m / TCM 
023 Finale 

dire 
1 24''96 (-2.4) SEM/94 

DUPUIS Nicolas Disque (2.0 Kg) / VEM Finale directe 2 39m65 SEM/94 

ACHILLI Michel  Javelot (600 G) / VEM Finale directe 1 27m31 VEM/55 

 

 

 

28/05/17 - Championnats de Vaucluse BE/MI 

L'ISLE SUR LA SORGUE - PCA - 084 

6 participants 

Femmes 

ROUX Mae  50m / BEF 044 Finale 1 2 7''91 (-2.6) BEF/05 

ROUX Mae  

Javelot (400 G) / 

BEF 
Finale directe 1 15m92 BEF/05 

GIOLITTI Lola  50m / MIF 031 Finale 1 2 7''55 (-2.1) MIF/02 

GIOLITTI Lola  100m / MIF 
026 Finale 

dire 
3 13''90 (-1.3) MIF/02 

 

Hommes 

BONIN Naim 

50m Haies (76) / 

BEM 

041 Finale 

dire 
3 9''71 (-1.4) BEM/04 

BONIN Naim Triple Saut / BEM Finale directe 3 8m58 (+3.3) BEM/04 

MASSON Tomy  Poids (3 Kg) / BEM Finale directe 2 6m69 BEM/04 

MASSON Tomy  

Disque (1.0 Kg) / 

BEM 
Finale directe 2 23m00 BEM/04 

MILLIOT Amine  

50m Haies (76) / 

BEM 

041 Finale 

dire 
1 9''18 (-1.4) BEM/04 

MILLIOT Amine  

Javelot (500 G) / 

BEM 
Finale directe 2 28m09 BEM/04 

MILLIOT Amine  Triple Saut / BEM Finale directe 1 9m18 (+1.5) BEM/04 
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10/06/17 - Pré Régionaux Individuels PACA 

MARSEILLE - PCA - 013 

23 participants 

Femmes 

PATTE Marion  Triple Saut / TCF 
Finale 

directe 
1 9m95 (+0.6) JUF/98 

PATTE Marion  100m Haies (84) / TCF Finale 34 2 17''62 (+0.1) JUF/98 

RUBIO Lisa  Perche / TCF 
Finale 

directe 
1 3m00 JUF/98 

AFOLABI Islamia 100m / TCF Finale 86 2 13''49 (-2.0) SEF/92 

AFOLABI Islamia Triple Saut / TCF 
Finale 

directe 
2 11m27 (+1.7) SEF/92 

AFOLABI Islamia Longueur / ESF-SEF 
Finale 

directe 
3 4m96 (-0,9) SEF/92 

FEYTEL Sabrina  1 500m / TCF 
Finale 

directe 
2 4'58''98 SEF/93 

HABLOT Anais Javelot (600 G) / TCF 
Finale 

directe 
1 39m66 SEF/91 

 

Hommes 

BENJABIR Anouar  

2000m Steeple (91) / 

TCM 

Finale 

directe 
2 7'27''44 CAM/01 

MILLIOT Hamza  Triple Saut / CAM-JUM 
Finale 

directe 
2 13m44 (+2.0) CAM/01 

GABEAU Thomas  Marteau (7.26 Kg) 
Finale 

directe 
1 54m23 ESM/95 

ACHILLI Martin Marteau (6 Kg) / JUM 
Finale 

directe 
1 49m56 JUM/99 

BOGAT Raphael  Perche / TCM 
Finale 

directe 
3 3m85 SEM/86 

RUSCONI Sebastien  Poids (7.26 Kg) 
Finale 

directe 
1 13m10 SEM/88 

RUSCONI Sebastien  Disque (2.0 Kg) / TCM 
Finale 

directe 
3 35m28 SEM/88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11/06/17 - Régionaux Minimes PACA 

LA GARDE - PCA - 083 

 

Femmes 

GIOLITTI Lola  100m / MIF Finale directe 3 13''68 (+2.0) 
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17/06/17 - Régionaux individuels PACA 1ére journée 

MONACO - PCA - 006 

13 participants 

Femmes 

PATTE Marion  

Longueur / 

TCF 

Finale 

directe 
3 

4m60 

(+0.2) 
JUF/98 

AFOLABI Islamia 

Longueur / 

TCF 

Finale 

directe 
3 

5m00 

(+0.2) 
SEF/92 

AKUE Aida  400m / TCF 
Finale 

directe 
3 63''51 SEF/93 

FEYTEL Sabrina  1 500m / TCF 
Finale 

directe 
3 4'52''38 SEF/93 

HABLOT Anais 

Javelot (600 

G) / TCF 

Finale 

directe 
1 41m60 SEF/91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18/06/17 - Régionaux individuels PACA 2éme journée 

NICE - PCA - 006 

10 participants 

Femmes 

PATTE Marion  100m Haies (84) / TCF Finale 1 1 19''59 (+1.4) JUF/98 

AFOLABI 

Islamia 

100m / TCF Finale 3 2 13''14 (-0.5) SEF/92 

AKUE Aida 200m / TCF 2eme tour 
Finale 

directe 
2 28''21 (-2.1) SEF/93 

AKUE Aida Poids (4 Kg) / TCF 
Finale 

directe 
3 8m31 SEF/93 

 

Hommes 

MILLIOT 

Hamza  

Triple Saut / CAM 
Finale 

directe 
1 13m59 (+1.4) CAM/01 

GABEAU 

Thomas  

Marteau (7.26 Kg) 
Finale 

directe 
1 54m53 ESM/95 

ACHILLI Martin Marteau (6 Kg) / JUM 
Finale 

directe 
2 49m27 JUM/99 

DUPUIS 

Nicolas 

Disque (2.0 Kg) / TCM 
Finale 

directe 
3 36m26 SEM/94 
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16/06/17 - Championnats de France Masters 

ARLES - PCA - 013 

 

Femmes 

WAYSENSON 

Marion  

Marteau (3 

Kg) / 50F 

Finale 

directe 
4 36m89 F50F/66 

 

Hommes 

ACHILLI 

Michel 

Javelot (600 

G) / 60M 

Finale 

directe 
10 24m67 M60M/55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

30/06/17 - Championnats de France Cadets, Juniors 

DREUX - CEN - 028 

 

Hommes 

ACHILLI Martin Marteau (6 Kg) / JUM Finale 7 51m01 

ACHILLI Martin Marteau (6 Kg) / JUM 
Concours 

1 
5 49m01 q 

08/07/17 - Championnats Nationaux 

ALBI - OCC - 081 

 

Femmes 

FEYTEL Sabrina  3000m Steeple (76) / SEF Finale 10 11'52''73 

HABLOT Anais Javelot (600 G) / SEF Finale 5 39m50 

08/07/17 - Championnats de France Espoirs 

ALBI - OCC - 081 

 

Hommes 

GABEAU Thomas  Marteau (7 Kg) / ESM Finale 9 51m62 
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 VI/ LES SELECTIONS 

 
Milliot Amine (BEM) 08/07/17 - Tri Athlé de la méditerranée 

 

  

 

  

50m Haies (76) / BEM 9''39 (+0.6) 

Triple Saut / BEM 9m65 (+3.0) 

Poids (3 Kg) / BEM 7m52 



 

 

COMPÉTITIONS ORGANISÉES 

SAISON 2016-2017 

 

 
Cette année encore, le stade «Lucien GILLARDEAUX » et le CASA furent très prisés par les 

différents organisateurs de compétitions d’Athlétisme, et ce malgré des installations 

vieillissantes qui nous ont vu refuser des compétitions majeures. 

Date Type de compétition Nombre de participants 

 

Dates Compétitions Participants 

Dimanche 26 février 2017 Animation course 60 participants 
samedi 08 avril 2017 Kid athlé 192 participants 

Samedi 25 mars 2017 3ème journée vauclusienne 101 participants 
dimanche 24 septembre 2017 10km de la cité des papes 914 partants 

 

 

 

 

1267 athlètes ont été accueillis par le CASA lors de ces manifestations avec un réel succès à 

chaque fois. Cela ne fait que confirmer le dynamisme de l’équipe dirigeante, ainsi que la 

confiance que les institutions portent au club. 

 

 

Un grand MERCI aux services municipaux de la ville d’Avignon 

  



 

 

MORCEAUX CHOISIS  

Spécial Médaillés 

 

THOMAS GABEAU : LANCER DE MARTEAU 

D’aussi loin que je me souvienne j’ai jamais voulu être lanceur. Mais parfois quand on se 

promène on trouve un bel endroit où on a envie de rester (parce qu’on s’y sent bien). C’est un 

peu comme ça que je décrirais la manière dont je suis arrivé dans cette discipline. Et ça va 

faire 10ans que j’y suis. Même si j’ai eu pas mal de déception durant tout ce temps, quand je 

repense à mon point de départ je suis plutôt satisfait. 2 médailles aux championnats de France 

c’est quelque chose que je ne pensais pas imaginable quand j’ai commencé. Je crois faire 

partie de ces gens qui n’ont pas beaucoup de qualités 

sportives de base mais je fais partie de ceux qui travaillent 

dur pour compenser ça. Je me suis toujours beaucoup 

entraîné et la seule qualité que je me reconnais c’est d’être 

un travailleur. J’ai également eu la chance d’avoir de bons 

entraîneurs dans une discipline comme celle-là. Des coachs 

qui m’ont donné envie de revenir à chaque séance et de 

perfer au mieux dans les compétitions.  

Cette saison a été l’une des meilleurs que j’ai faite. Une 

saison hivernale plutôt bonne avec cette troisième place qui 

a été une grande satisfaction. Et une saison estivale avec 

des résultats réguliers et prometteurs mais il a manqué 

quelque chose pour passer un cap et aller vraiment plus 

loin. Je sais que j’aurais pu faire beaucoup mieux que les 

perfs que j’ai réalisées mais il a manqué de la confiance et 

de l’entraînement en fin de saison. Du coup des 

championnats de France ratés, mais un raté auquel je 

m’attendais plus ou moins. On n’est malheureusement pas toujours dans ses pompes sur les 

bonnes compétitions mais ce sont des choses qui arrivent.  

Aujourd’hui je remets beaucoup de chose en question et je m’interroge sur mes objectifs à 

venir, mais je reste certain que lancer et m’entraîner avec le groupe est un réel plaisir. 

 

 

 

 

 



 

 

BEATRICE PELTIER-BELHOSTE : SPRINT 

Cette année, Gilles a eu une idée lumineuse : Laisser les athlètes parler d’eux ! L’exercice est 

inhabituel et compliqué pour Béatrice, qui n’aime pas se raconter et se mettre en avant. C’est donc 

moi, son époux, qui le ferait….  

En rencontrant Beatrice il y a plus de 27 

ans, j’ai aussi rencontré l’athlétisme, le 

100 m, le 400m, le 400 H, le 4x100, le 

4x400, le javelot, les pointes, les 

starts….tous sont indissociables de Béa !  

En épousant Béatrice, j’ai épousé les 

longues, longues heures d’entrainement, 

sur piste, sur route, en forêt, sur la plage, 

en vacances…partout où nous nous 

trouvions, quelques soit la météo, 

l’envie, la forme…Cela n’a pas toujours 

été facile, ni agréable, mais c’est 

Béatrice….  

 

Epouser une athlète, c’est épouser la joie 

des victoires, les larmes sur un podium, 

la fierté d’une médaille, la récompense 

des heures d’entrainements…  

C’est épouser la déception de la 

défaite…, c’est épouser la douleur des 

blessures, souvent bénignes mais parfois très graves et plus nombreuses au fur et à mesure des 

années….  

C’est épouser les opérations chirurgicales, les longues périodes et séances de rééducation, les 

cicatrices, les séquelles, les doutes….sans jamais se plaindre…  

Mais épouser une athlète, c’est épouser une passion, une envie jamais éteinte de se surpasser, de se 

confronter aux autres, de gagner malgré les obstacles.  

 

Alors, après toutes ces années, des images me viennent en tête :  

Les entrainements sur la piste du club de Melun en Seine et Marne, malgré la pluie, le froid, la neige, 

sous le coaching d’Alain et Georges...la découverte du Sud, à nouveaux les entrainements mais avec le 

mistral, la chaleur… à Carpentras, Avignon, Le Pontet…les nouveaux partenaires de piste…Alain, 

Marie Pierre, Marion, Marco…  

Les podiums aux Interclubs, aux nombreux championnats de France, Séniors, Vétérans 1, Vétérans 2, 

les médailles, les coupes…..  

Les blessures, aux Mondiaux Indoor de Clermont Ferrand, après quelques mètres de courses…Mais 

toujours cette même volonté, cette même envie de repartir, de « chausser les pointes »  

 

Pour 2017, ce sera un titre de Vice-Championne de France aux Masters Vétérans Indoor de Val 

de Reuil 76, malgré une blessure grave à l’épaule, qui nécessitera une opération et l’éloignement 

définitif du Javelot….le prix à payer…  

 

Béatrice c’est tout cela : le goût de l’effort, la volonté, l’envie de courir, de se dépasser….de ne Jamais 

rien lâcher…Pour tout cela merci … 

 


