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PREAMBULE  

Par le Président 
 
 
 
J’ai l’honneur de vous faire découvrir la 17è édition de la « Gazette du Club ».  
 
N’oublions pas la 1ère édition de la saison 1996/1997 au travers de laquelle 
Françoise Amoureux et Alain Fageot ont démarré cette rubrique formidable qui 
est devenue la bible du club. 
 
Cette édition est la vôtre, grâce aux données récoltées par tous et que Gilles 
Chapellier avec son équipe mette en page, « photos, résultats, souvenirs….». 
 
La saison 2012/2013 est ma 1ère année de présidence au sein du CASA, je tenais 
à remercier tous ceux qui font vivre cette « Gazette » et ceux qui font 
fonctionner le CASA tout au long de l’année. 
 
 
 
 
 

Le Président, 
 
 

Lucien MIONE 



HISTORIQUE DU CLUB 

Club créé en 1939 et qui a su évoluer avec son temps : 
 
14 mai 1939 (A.A.A.) Association Athlétique Avignonnaise 
Sous la direction de : 
• M. Lucien GILLARDEAUX :   secrétaire, et entraîneur, 
• M. Gaston  MARCY:   président, 
• M. Jean VINCENSINI :   vice-président, 
• M. Fernand CHASTEL :   vice-président, 
• M. Henri BECRIAUX :   trésorier. 
 
1941  (S.O.A.) Sporting Olympique Avignonnais 
Sous la direction de : 
• M. Georges ARTIGUES :   président 
• M. Lucien GILLARDEAUX toujours fidèle secrétaire-entraîneur. 
 
1944:  

Inauguration de la piste de 400 mètres, en mâchefer, autour du terrain de rugby de 
Saint-Ruf. 
 
1945  (S.O.A.) Stade Olympique Avignonnais 

Le jeu à treize se sépara des autres sections sportives du fait qu’ils étaient des 
dissidents pour le Comité National des Sports. 

Les autres sections perdent le sigle S.O.A. et remplacent Stade par Sporting. 
 

1945  (E.S.A) Entente Sportive Avignonnaise 
Le S.O.A. fusionne avec l’Union des Cheminots et l’Electricité Sportive. On retrouve  

les membres initiaux du bureau que l’Electricité Sportive qui devint l’E.S.A. 
 

1958  (C.A.S.A) Club Athletic Sport Avignonnais 
Ce Club spécialisé porta le nom de « Club Athletic Sport Avignonnais » ou plutôt 

« C.A.S.A », qui fut rapidement reconnu dans les milieux athlétiques comme l’avait été celui 
de l’E.S.A. 

 
1988 

Le Club obtient son stade d’athlétisme : avenue de Tarascon à AVIGNON. 
 

1995 
Dénomination officielle du stade «Lucien GILLARDEAUX », de la piste  

«Roger FOURNIER » et  des tribunes «Roger VERDIER ». 
 

1997 
Co-présidence de MM. Alain FAGEOT et Claude MARTINEZ.  
 

2006 
Présidence de M. Alain FAGEOT 

 
2013  

Présidence de M. Lucien MIONE  
 



 
 
 
 

REGLEMENT INTERIEUR DU C.A.S.A 
 

 
Article 01 : Le CASA a pour but de favoriser la pratique de l'athlétisme en compétition. 

Article 02 :  Tout athlète doit être licencié pour cela il doit remplir annuellement sa fiche d'inscription, 
fournir un certificat médical et régler le montant de la cotisation (sauf cas étudiés au sein 
du comité directeur). 

Article 03 : Tout athlète se doit de respecter ses camarades de club, les entraîneurs et les dirigeants 
du club, ainsi que les installations mises à sa disposition. 

Article 04 : Le comportement des membres du CASA en compétition vis à  vis des autres athlètes et 
des officiels doit être irréprochable et digne du club. 

Article 05 : Tout athlète doit laisser les installations dans l'état où il les a trouvées ce qui implique le 
rangement du matériel utilisé et notamment celui de la salle de musculation. 

Article 06 : Le port du maillot du club est obligatoire en compétition. 

Article 07 : La participation aux entraînements ne peut s’effectuer qu’après avoir été licencié par le 
CASA et en cohabitation parfaite avec les autres athlètes.  

Article 08 : Le CASA étant un club de compétition, chaque athlète à le devoir de participer à un 
minimum de trois compétitions dans l'année. 

Les compétitions suivantes sont obligatoires : 
� Les Championnats de Vaucluse de Cross 
� Les Championnats de Provence de Cross, 
� Les Championnats de Relais sur sélection des entraîneurs, 
� Les Interclubs sur sélection des entraîneurs, 
� Les Championnats de Vaucluse sur Piste. 

Toute sélection au sein d'une équipe doit être respectée afin de ne pas pénaliser ses 
camarades de club. 

Article 09 : Toute demande de qualification exceptionnelle sera faite sur décision avec l'entraîneur. 
Les frais resteront à la charge de l'athlète si elle n'est pas honorée. 

Article 10 : Toute participation aux différents championnats de France, toute demande de 
qualification exceptionnelle devra émaner de l'entraîneur et être étudiée par la 
commission sportive. Si les demandes d'engagement ne sont pas honorées elles resteront 
à la charge de l'athlète. 

Article 11 : La participation aux stages organisés par le Comité de Vaucluse ou la Ligue de 
Provence n’est pas chose acquise et devra être accordée par l’entraîneur et le Comité 
directeur. Des frais de participation resteront à la charge de l’athlète. 

   
Article 12 : Frais de déplacement : toutes les demandes de remboursement devront faire l'objet d'un 

accord préalable du Comité Directeur. 
 

 Pour un départ groupé du parking du stade, décidé par le Comité Directeur, le 
remboursement sera total pour ceux qui mettent leur voiture à la disposition du club, il 
pourra être partiel pour des départs individuels. 

 



Le remboursement des frais de déplacement aux différents Championnats de France de 
course hors stade est conditionné au classement de l'athlète concerné en Catégorie Régional 2 

pour la saison au titre de laquelle se déroulent les dits Championnats. 

  

Les tarifs de remboursements sont fixés : 
� Voiture : 0.15 euros du kilomètre (carte Michelin), 
� Autoroute : en totalité sur présentation des certificats de passage, 
� Repas : dans la limite de 11 euros par repas sur présentation de facture, 
� Hébergement : dans la limite de 30 euros par nuit sur présentation de 

facture, 
 Les frais ne seront remboursés qu’après avoir rempli le formulaire de déplacement. 

Article 13 : Le classement des athlètes : celui-ci permet de se situer dans la hiérarchie nationale bien 
qu'imparfait, il s'agit d'un indicateur important, révélateur de la vitalité d'un club. Aussi 
chaque athlète doit avoir pour préoccupation  la réalisation de deux performances 
classantes qui lui permettront d'être classé selon le barème affiché au stade. 

 Modalités de classement : 

POUSSINS Participer à trois compétitions pendant l'année sans notion de 
performance. 

BENJAMINS 

Réaliser deux performances classantes : D3, 
Réaliser deux performances classantes dans une famille d'épreuve et 
une performance classante dans une autre famille d'épreuve : D2, 
(exemple : 2 performances en course et 1 performance en lancer), 
Réaliser deux performances classantes dans une famille d'épreuves 
plus une performance classante dans une deuxième famille 
d'épreuves plus une performance classante dans une troisième 
famille d'épreuves : D1, (exemple : deux performances en lancer, 
une performance en saut et une performance en triathlon). 

MINIMES 
CADETS-JUNIORS 
ESPOIRS-SENIORS 

VÉTÉRANS 

Réaliser deux fois une performance minimale de classement dans la 
même épreuve ou dans des épreuves différentes. 
 

 

Article 14 : Toute décision concernant le fonctionnement du club sera prise en réunion du 
Comité Directeur, les remarques ou les contestations devront se faire par voie 
hiérarchique. 

 

Article 15 : Tout athlète/entraîneur/dirigeant ne respectant pas les articles cités précédemment 
risquera d’être sanctionné par le comité directeur (exclusions du stade, 
interdiction de compétitions, arrêt des remboursements). 

Article 16 : Pour le bon fonctionnement du club tout problème ou conflit devra 
immédiatement être remonté auprès du Manager général et du Comité directeur. 



ASSEMBLEE GENERALE 
Samedi 16 novembre 2013 

Stade Lucien GILLARDEAUX – AVIGNON 
 
 
 
 

Félicitation aux lauréats du challenge du club de la saison 2012-2013 
ainsi qu’aux dirigeants et entraîneurs récompensés :  

 
Challenge du Club :  

 

1 - HABLOT ANAIS 
2 - RANCHIN MARIE-LISE 
3 - CHAPELLIER BASTIEN 

4 - D'ANTONIO JEAN 
5 - RTILI CERINE 

6 - BERTOLAS MIREILLE 
7 - HUGUES BERYL 

8 - RIEU JEAN-PIERRE 
9 - FAGEOT ALAIN 

10 - MADOUI MOURAD 
 
 

 

Coupe performance :  
 
Anaïs HABLOT : 4è place aux France espoirs hiver + été 
42m92 au javelot = record de Vaucluse 
 
Mohamed BENMELOUK : Vainqueur du Challenge Vauclusien des courses hors stade 
catégorie V2 
 
 
Dirigeant:  
 
Alain FAGEOT : Président du CASA de 1996 à 2012,  
Officiel fédéral, dirigeant actif du club 
 
 
 
Entraîneur:  
 
Georges RIGAUD : entraineur pour les jeunes catégories et créateur d’animations sur le stade 
 
 
 
 



ORGANIGRAMME DU CLUB  
 

 
Comite Directeur : 
 

PRESIDENT 
 Lucien MIONE 

 
 

PRESIDENTE D’HONNEUR  
 Eliane MARGAN 

 
 

 

TRESORIER et VICE-PRESIDENT 
 Georges RIGAUD 

 
SECRETAIRE GENERALE 

Isabelle MIONE 
SECRETAIRE  

          Marion WAYSENSON 
      
 

 
MEMBRES 

 
Bernadette LUNETTA -  Marie-France BARRACAN- Belkheïr GAOUILLE -  
Guy PERSIA -  Claude MARTINEZ – Maurice MOUHET – Alain FAGEOT – 
Vincent BEAU – Marie-Pierre JUNGAS – Nadine MAGNAUD 

 
Partie Entrainement: 
 
DIRECTEUR TECHNIQUE: Gilles CHAPELLIER  
 
SPRINT/HAIES: Christopher MORRISSEY 
 
SAUTS:   Franck LEBOUC 
 
LANCERS:  Gilles CHAPELLIER 
 
BENJAMINS  : Cherif MAGHLOUT, Lucien MIONE 
 
MINIMES/LOISIRS : Loïc MOUHET 
 
ECOLE D'ATHLETISME: Vincent BEAU, Georges RIGAUD, Lucien 
MIONE, Cherif MAGHLOUT. 



LE JURY OFFICIEL  
DU CASA 

 
Marie France BARRACAN         : Juge-Arbitre Fédéral - Starter Régional  

  Chronométreur Régional 

 

Alain FAGEOT  : Juge Fédéral Sauts- Juge-Arbitre Régional 

  Chronomètre manuel Régional  

  Accompagnateur Anti-dopage 

 

Bernadette LUNETTA : Juge régional Secrétariat 

 

Eliane MARGAN  : Starter Régional 

 

Maurice MOUHET  : Juge Fédéral Courses - Anémomètre Régional 

 

Georges RIGAUD   : Juge-Arbitre Régional 

 

Isabelle MIONE  : Juge régional lancers - Accompagnateur Anti-dopage 

 

Lucien MIONE   : Juge fédéral chrono - Accompagnateur Anti-dopage 

 Juge arbitre Régional courses hors stade 

 Juge Régional chronomètre électrique 

  

Gilles CHAPELLIER  : Juge régional Lancers - Accompagnateur Anti-dopage 

 

Jean-Philippe GALITTU   : Jury Départemental 

 

Raymond DUMAINE  : Jury Régional Saut 

 

Bernard GROS  : Juge Chef Lancers Fédéral – Starter Fédéral 



 

LE CLASSEMENT DU CLUB 

I  AU NIVEAU DES LICENCIES   

Saison 12/13 : 175 licenciés  

 

Femmes 

EA 4 
PO 3 
BE 7 
MI 3 
CA 7 
JU 4 
ES 3 
SE 11 
VE 16 

Total 58 

Hommes 

EA 13 
PO 15 
BE 11 
MI 11 
CA 7 
JU 8 
ES 7 
SE 21 
VE 24 

Total 117 

 
Classement par points (au 31 AOUT 2013) 

 

� Classement mixte : 1078 points pour 98 athlètes classés. 
- 366ème / 1738 clubs français classés 
- 13ème   club provençal sur 59 clubs 

- 4ème  club vauclusien  
 

� Classement masculin : 604 points pour 68 athlètes classés. 

- 338ème / 1610 clubs français classés 
- 12ème   club provençal sur 56 clubs classés 

- 4ème  club vauclusien 
 

� Classement féminin : 299 points pour 30 athlètes classées. 
- 420ème sur 1441 clubs classés 

- 14ème  club provençal sur 54 classés 
- 5ème    club vauclusien 

 
       



ATHLETES CLASSES EN 2012/2013 
 

FEMMES HOMMES 
HABLOT Anais  N4 (24 pt)  ES/F REY Rodrigue  R4 (12 pt)  CA/M 

RANCHIN Marie-lise  N4 (24 pt)  SE/F BONIJOL Olivier  R5 (11 pt)  ES/M 
AFOLABI Islamia  IR3 (19 pt)  ES/F DE SOUZA Bruno  R5 (11 pt)  SE/M 

AKUE Aida  IR4 (18 pt)  ES/F BENMELOUK Mohamed  R6 (10 pt)  VE/M 
HUGUES Beryl  R1 (15 pt)  SE/F FOULON Abel  R6 (10 pt)  BE/M 

RTILI Cerine  R2 (14 pt)  JU/F TANICHA Chaouki (MAR)  R6 (10 pt)  SE/M 
SANCHEZ Ilona  R2 (14 pt)  BE/F TOURNILLON Florian  R6 (10 pt)  JU/M 

NODIN Julie  R3 (13 pt)  CA/F ACHILLI Martin  D1 (8 pt)  MI/M 
WAYSENSON Marion  R3 (13 pt)  VE/F BATBAT Nabil  D1 (8 pt)  CA/M 
BERTOLAS Mireille  R5 (11 pt)  VE/F EQUEL Florent  D1 (8 pt)  SE/M 

JARJAT Emilie  R6 (10 pt)  BE/F MARTINEZ Cedric  D1 (8 pt)  MI/M 
LACROZE Claire  D1 (8 pt)  BE/F RIGAUD Alix  D1 (8 pt)  SE/M 
SERVIERE Laura  D1 (8 pt)  BE/F TOUZARD Andre  D1 (8 pt)  MI/M 

MAGNAUD Nadine  D2 (7 pt)  VE/F LESTRELIN Hugo  D2 (7 pt)  CA/M 
PELTIER BELHOSTE Beatrice  D2 (7 pt)  VE/F RIEU Jean-pierr  D2 (7 pt)  VE/M 

MOURET Marion  D3 (6 pt)  CA/F SCHROLL Mikael  D2 (7 pt)  JU/M 
GOURVITCH Cecile  D4 (5 pt)  JU/F BEAU Vincent  D4 (5 pt)  SE/M 

JUNGAS Marie-pierre  D4 (5 pt)  VE/F BODRITO Jean  D4 (5 pt)  BE/M 
GONZALEZ Noemie  D5 (4 pt)  CA/F NANNINI Matthieu  D4 (5 pt)  SE/M 

KATRUN Aurore  D5 (4 pt)  BE/F OUAZZINE Saber (MAR)  D4 (5 pt)  MI/M 
KHALDI Maissane  D5 (4 pt)  CA/F SANCHEZ Hugo  D4 (5 pt)  BE/M 

VARIN Claire  D7 (2 pt)  CA/F MALLEM Yahia  D5 (4 pt)  JU/M 
BOUYER Emmanuelle  D8 (1 pt)  SE/F BRAHIN Brice  D6 (3 pt)  VE/M 
EL MESBAHI Sihame  D6 (3 pt)  PO/F MADOUI Mourad  D6 (3 pt)  VE/M 
KOURCHI Nessrine  D8 (1 pt)  PO/F BELAHCEN Mourad  D8 (1 pt)  SE/M 

LEKFIF Gihane  D8 (1 pt)  PO/F GALLITU Maxim  D8 (1 pt)  MI/M 
MECHACH Zayneb (BEL)  D8 (1 pt)  EA/F MOUHET Loic  D8 (1 pt)  SE/M 

 DE TCHEREPAKHINE Dimitri  D4 (5 pt)  PO/M 
HOMMES FARANO Ennio  D4 (5 pt)  PO/M 

RUSCONI Sebastien  IR1 (21 pt)  SE/M FOIVARD Killian  D5 (4 pt)  PO/M 
CHAPELLIER Bastien  IR2 (20 pt)  ES/M SANCHEZ Raphael  D5 (4 pt)  PO/M 

THORE Romain  IR2 (20 pt)  ES/M BEN MALEM Sabri  D6 (3 pt)  PO/M 
D'ANTONIO Jean  IR3 (19 pt)  JU/M DOGOUI Thomas  D7 (2 pt)  PO/M 

EL MAJDOUBI Soufiane  IR4 (18 pt)  CA/M GAROUI Dylan  D7 (2 pt)  PO/M 
EL MAJDOUBI Ilyass  R2 (14 pt)  MI/M ABDELLAOUI Adam  D8 (1 pt)  EA/M 

KENGBA-KOYANGBA Jonathan (CAF)  R2 (14 pt)  
SE/M 

ABOULGHAZI Marwane  D8 (1 pt)  EA/M 

MARTINEZ Remy  R2 (14 pt)  SE/M BENAOUJJA Medhi  D8 (1 pt)  EA/M 
BATBAT Nadir  R3 (13 pt)  BE/M BLERVAQUE Martin  D8 (1 pt)  PO/M 

BONNICI Maxime  R3 (13 pt)  SE/M DEGUELLE Dorian  D8 (1 pt)  EA/M 
CHAMBON Geoffrey  R3 (13 pt)  SE/M GAUTIER Romain  D8 (1 pt)  PO/M 
MARCELLIN Mael  R3 (13 pt)  SE/M KOURCHI Hamza  D8 (1 pt)  EA/M 

ARISTHENE Joaquim  R4 (12 pt)  MI/M LOUAFI Yliess  D8 (1 pt)  EA/M 
DUPELOUX Julien  R4 (12 pt)  SE/M MEZIANE Jibril  D8 (1 pt)  EA/M 

MILLIOT Amine  D8 (1 pt)  EA/M SOLEILHET Lucien  D8 (1 pt)  PO/M 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  

 

LE PALMARES SPORTIF 
SAISON 2012/2013 

I / RESULTATS GLOBAUX  

Pas moins de 825 performances pour les sociétaires du CASA qui ont participé à 95 
compétitions sur toute la France. 

1/ Titres officiels et participations aux championnats de France FFA 

�  Nombre de titres de champion de Vaucluse : 21 (31 en 2012)  
�  Nombre de titres de champion de Provence : 16 (10 en 2012)  
�  Nombre de titres de champion de Sud-est : 8 (9 en 2012)  
�  Nombre de participations aux championnats de France FFA : 19 (22 en 2012)  

�  Cross : 1 (0 en 2012)  
�  Salle : 2 (1 en 2012)  
�  Piste : 14 (15 en 2012)  
�  Route : 0 (0 en 2011)  
�  Lancers longs : 2 (2 en 2012)  

�  Nombre de finalistes aux championnats de France : 13 (11 en 2012)  

2/ Equipes interclubs senior mixte   109è français sur 126 clubs en nationale 2 
 

1er  tour - Nationale 2 

4è  club régional avec un total de 35867  points 

        
3/ Challenge des CROSS 
 
Sur les 1376 clubs français classés, le CASA se situe à la 514è place avec 455 points et en 18è 

place au niveau régional. 

4 Classement des athlètes  

• 2 athlètes classées N4  � Marie-lise RANCHIN, Anaïs HABLOT 

• 1 athlète classé IR1 � Bastien CHAPELLIER   

• 2 athlètes classées IR2  � Sébastien RUSCONI, Romain THORE 

• 2 athlètes classés IR3 �Islamia AFOLABI, Jean D'ANTONIO 

• 2  athlètes classés IR4 � Aida AKUE, Soufiane EL MAJDOUBI  



 
 
  

 

 

 

 

II / CROSS – COUNTRY  

 

CHAMPIONNAT VAUCLUSE DE CROSS - BOLLENE - 13/01/2013 
 

Femmes Hommes Total 
9 29 38 

 
4è  place Poussins garçons 
4è  place minimes garçons 

 
2è EL MESBAHI Sihame POF  

 
1ère NODIN Julie CAF 

 
CHAMPIONNATS DE PROVENCE DE CROSS - DIGNE LES BAINS - 27/01/2013 

 
 
 

11è   équipe minimes garcons 
17è  NODIN Julie 

 
 

PRE FRANCE DE CROSS - MOUGINS (VALMASQUE FONTMERLE)  - 10/02/2013 
 

Femmes Hommes Total 
2 0 2 

 
79è  MOURET Marion 

31è  NODIN Julie 
 
CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS-COUNTRY - LIGNIERES -EN-BERRY - 

03/03/2013 
 

267è NODIN Julie CAF 
 
 
 
 

 

Femmes Hommes Total 
6 10 16 



 
 
  

 

 
 
 
 
III/  LES CRITERIUMS DE LANCERS LONGS  
 

20/01/13 - Championnats de Provence de lancers longs AVIGNON 
 

Femmes Hommes Total 

3 6 9 
 

6 Titres : 
HABLOT Anais Javelot (600 G) 39m98 ESF 

 
BERTOLAS Mireille Javelot (600 G) 16m34 VEF 

 
WAYSENSON Marion Marteau (4 Kg) 34m15 VEF 

 
CHAPELLIER Bastien Marteau (7.26 Kg) 44m51 ESM 

 
RIEU Jean-pierre Disque (1.5 Kg) 22m98 VEM 

 
RIEU Jean-pierre Marteau (6 Kg) 23m75 VEM 

 
2è Place : 

WAYSENSON Marion Disque (1.0 Kg) VEF 28m46 VEF 
 

KROB Vincent Marteau (7.26 Kg) 39m44 ESM 
 

RUSCONI Sebastien Marteau (7.26 Kg) 41m79 SEM 
 

3è Place : 
BERTOLAS Mireille Disque (1.0 Kg) 27m75 VEF 

 
LESTRELIN Hugo Disque (1.5 Kg) 26m19 CAM 

 
KROB Vincent Disque (2.0 Kg) 24m52 ESM 

 
 
 
  



 
 
  

 

 
17/02/13 - Meeting Interrégional de lancers longs AVIGNON  

 
Femmes Hommes Total 

3 5 8 
 

6 Titres : 
RIEU Jean-pierre Disque (1.5 Kg) 24m90 VEM 

 
KROB Vincent Marteau (7 Kg) 40m38 ESM 

 
RIEU Jean-pierre Marteau (6 Kg) 25m26 VEM 

 
HABLOT Anais Javelot (600 G) 41m64 ESF 

 
BERTOLAS Mireille Javelot (600 G) 18m72 VEF  

 
WAYSENSON Marion Marteau (4 Kg) 36m37 VEF 

 
2è Place : 

KROB Vincent Disque (2.0 Kg) 27m31 ESM 
 

3è Place : 
RUSCONI Sebastien Disque (2.0 Kg) 36m80 SEM 

 
 
09/03/13 - Championnats Nationaux Hivernaux de Lancers longs VANNES - BRE – 056 

 
4è HABLOT Anais 39m17 ESF 

10è CHAPELLIER Bastien 49m99 ESM RECORD VAUCLUSE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
  

 

 

 

IV/ LES COMPETITIONS EN SALLE  
 

27/01/13 - Championnats de Provence de poids SALON DE PROVENCE 
 

1 Titre :  
14m19 RUSCONI Sebastien poids SEM 

 
02/02/13 - Régionaux de Provence en salle MONTPELLIER - LAN – 034 

 
Femmes Hommes Total 

2 6 8 
1 Titre :  

THORE Romain 60m – Salle 7''33 ESM 
 

2è Place : 
REY Rodrigue Hauteur – Salle 1m81 CAM 

RTILI Cerine 60m – Salle 8''72 JUF 
 

3è place :  
D'ANTONIO Jean 60m – Salle 7''54 JUM  
FAGEOT Alain 60m – Salle 8''12 VEM 

 
09/02/13 - CHAMPIONNATS LALR INDIVIDUELS EN SALLE B OMPAS - LAN – 066 
 

Femmes Hommes Total 
3 3 6 

 
AFOLABI Islamia Triple - Salle 10m41 ESF 

THORE Romain 60m - Salle 7''33 ESM 
FAGEOT Alain 60m - Salle 8''16 VEM 

THORE Romain 200m - Salle 23''85 ESM 
RTILI Cerine 200m - Salle 29''20 JUF  
AKUE Aida 200m - Salle 27''93 ESF 

D'ANTONIO Jean 200m - Salle 24''57 JUM 
AFOLABI Islamia 60m - Salle 8''39 ESF 

AKUE Aida 60m – Salle 8''21 ESF 
RTILI Cerine 400m - Salle 67''16 JUF 

D'ANTONIO Jean 60m - Salle 7''46 JUM 
 
 

 
23/02/13 - Rencontre Interrégionale Centre-Est LYON - R-A – 069 

 
60m RANCHIN Marie-lise 7''89 

 
 



 
 
  

 

 
 
 

 
23/02/13 - CHAMPIONNATS DE LA MEDITERRANEE INDIVIDU ELS BOMPAS - 
LAN – 066 

Femmes Hommes Total 
3 4 7 

 
1 Titre :  

AFOLABI Islamia Triple - Salle 10m90 ESF 
 

3è  Place : 
AFOLABI Islamia 60m - Salle 8''29 ESF/92 

RUSCONI Sebastien Poids (7 Kg) - Salle 14m31 SEM 
 

 
09/03/13 - Championnats Nationaux en salle NOGENT SUR OISE - PIC – 060 

 
7''87 60m  RANCHIN Marie-lise 1ère  non prise en finale 

14m23 Poids  RUSCONI Sébastien 9è  
 
 
 
 
V/  LA PISTE 
 

13/04/13 - Départementaux d'épreuves combinées ARLES 
 

1515 pts  SANCHEZ Ilona  2è
  

25/05/13 - Finale départementale poussin LE PONTET 
 

BEN MALEM Sabri 
DE TCHEREPAKHINE Dimitri 

FARANO Ennio 
FOIVARD Killian 

SANCHEZ Raphael 
 

01/06/13 - Départementaux cadets à vétérans AVIGNON 
 

Femmes Hommes Total 
8 14 22 

 
14 Titres : 

 
RUSCONI Sebastien Poids (7 Kg)13m73 SEM 

 
RIEU Jean-pierre Poids (6 Kg) 9m75 VEM 

 



 
 
  

 

AFOLABI Islamia Triple Saut 11m16 (NC) ESF 
 

NODIN Julie 3 000m 12'31''32 CAF 
 

RIEU Jean-pierre Disque (1.5 Kg) 23m10 VEM 
 

D'ANTONIO Jean 100m 11''51 (-0.8) JUM 
 

RIEU Jean-pierre Marteau (6 Kg) 26m87 VEM 
 

RTILI Cerine 400m 67''27 JUF 
 

EL MAJDOUBI Soufiane 400m 54''65 CAM 
 

AKUE Aida 100m 13''60 (+0.4) ESF 
 

WAYSENSON Marion Marteau (4 Kg) 30m97 VEF 
 

JUNGAS Marie-pierre 200m 33''33 (+0.0) VEF 
 

THORE Romain 100m 11''60 (+1.6) ESM 
 

BENMELOUK Mohamed 5 000m 19'23''41 VEM 
 

2è Place : 
 

RUSCONI Sebastien Disque (2.0 Kg) 35m99 SEM 
 

RUSCONI Sebastien Marteau (7 Kg) 40m19 SEM 
 

3è Place : 
 
 

MARTINEZ Remy 5 000m 17'50''09 SEM 
TANICHA Chaouki (MAR) 800m 2'13''79 SEM 

 
 
 
 

01/06/13 - Championnats Nationaux Vétérans VERGEZE 
 

1TITRE :  
 

PELTIER BELHOSTE Beatrice Javelot (600 G) 1 21m54 
 
 

2è  Place : 
WAYSENSON Marion Marteau (4 Kg) 2 32m02 

PELTIER BELHOSTE Beatrice 400m Haies (76) 2 86''83 
 



 
 
  

 

 
3è Place : 

FAGEOT Alain 100m 3 13''53 (-2.5) 
 

PELTIER BELHOSTE Beatrice 100m 4 14''89 (-4.0) 
RIEU Jean-pierre Poids (6 Kg)  4 9m25 

BERTOLAS Mireille Disque (1.0 Kg) 5 27m23 
JUNGAS Marie-pierre 200m 5 32''83 (+0.6) 

BERTOLAS Mireille Javelot (600 G) 5 17m08 
BERTOLAS Mireille 5 000m Marche 7 38'10''31 

 
01/06/13 - Championnats Nationaux FF Sport U GRENOBLE - R-A – 038 

 
CHAPELLIER Bastien Marteau (7 Kg) 6 48m16 

KROB Vincent Marteau (7 Kg) 9 40m05 
 
 
 

02/06/13 - Départementaux BE / MI L'ISLE SUR SORGUE - PRO – 084 
 

Femmes Hommes Total 
4 8 12 

 
6 Titres : 

SANCHEZ Ilona Triathlon BEF 1 97 pts 
SANCHEZ Ilona 50m Haies (65) BEF1 9''08 (+1.1) 

SANCHEZ Ilona Longueur BEF 1 4m43 (NC) 
EL MAJDOUBI Ilyass Disque (1.2 Kg)  MIM 1 30m69 
EL MAJDOUBI Ilyass Marteau (4 Kg) MIM 1 49m74 

OUAZZINE Saber (MAR) 1 000m MIM 1 3'15''82 
 

2è  Place : 
ACHILLI Martin Marteau (4 Kg) MIM 2 25m32 
SANCHEZ Ilona Javelot (400 G) BEF 2 21m29 

 
3è Place : 

ARISTHENE Joaquim Disque (1.2 Kg) MIM 3 21m94  
EL MAJDOUBI Ilyass Poids (4 Kg) MIM 3 10m41 

4*60m MIM  ACHILLI MARTIN-TOUZARD ANDRE-OUAZZINE SABER-ARISTHENE 
JOAQUIM 3 31''94 

 
22/06/13 - Tri Athlé Méditérranée MARSEILLE - PRO - 013 

 
SANCHEZ Ilona Triathlon / BEF 14ème  97 pts 
BATBAT Nadir Triathlon / BEM 28ème 90 pts 

 
 
 
 
 



 
 
  

 

 
 

23/06/13 - Challenge de l'olivier AVIGNON - PRO - 084 
 

8 Titres : 
THORE Romain 100m 1 11''53 ESM 

HABLOT Anais Javelot (600 G) 1 41m09 ESF 
CHAPELLIER Bastien Marteau (7.26 Kg) 1 48m52 ESM 

WAYSENSON Marion Marteau (4 Kg) 1 34m15 VEF 
RIEU Jean-pierre Marteau (6 Kg) 1 29m24 VEM 
RIEU Jean-pierre Disque (1.5 Kg) 1 24m76 VEM 

JUNGAS Marie-pierre 100m 1 15''66 VEF 
DE SOUZA Bruno 1 500m 1 4'40''80 SEM 

 
2è Place : 

EL MAJDOUBI Ilyass Marteau (4 Kg) 2 45m69 MIM 
LESTRELIN Hugo Disque (1.5 Kg) 2 29m72 CAM 
BERTOLAS Mireille Disque (1.0 Kg) 2 28m18 VEF 

NODIN Julie 1 500m 2 5'48''14 CAF 
BERTOLAS Mireille Javelot (600 G) 2 18m72VEF 

RUSCONI Sebastien Marteau (7.26 Kg) 2 39m92 SEM 
3è  Place : 

BONNICI Maxime 400m 3 56''07SEM 
ACHILLI Martin Marteau (4 Kg) 3 28m87 MIM 
BATBAT Nabil Javelot (700 G) 3 28m11 CAM 
EL MAJDOUBI Soufiane 400m 3 52''83 CAM 

 
 
 
 

22/06/13 - CHAMPIONNATS DE LA MEDITERRANEE INDIVIDU ELS 
MONTPELLIER - LAN – 034  

 
1 Titre :  

CHAPELLIER Bastien Marteau (7 Kg) 1 48m26 ESM 
 

2è Place : 
RANCHIN Marie-lise 200m 2 25''99 (+1.5) SEF 

 
NODIN Julie 3 000m 4 12'20''15 CAF 

 
07/07/13 - FINALE DE LA MEDITERRANEE DES POINTES d' OR BE-MI ALES -  

LAN – 030 
 

BATBAT Nadir Triathlon / BEM 17 94 pts 
SANCHEZ Ilona Triathlon / BEF 12 100 pts 

 
 
 
 



 
 
  

 

 
 
 
 

06/07/13 - Championnats de France Espoirs AUBAGNE - PRO – 013 
 

HABLOT Anais Javelot (600 G) / ESF 4 42m92  record Vaucluse 
 
 

06/07/13 - Championnats Nationaux AUBAGNE - PRO - 013 
 

RANCHIN Marie-lise 100m / SEF 4 12''14 (+1.0) 11ème  au total 
 

 

 

VII/ LES RECORDS  

Les Records de VAUCLUSE : 

ESF + SEF : 
Javelot (600 g) 42m92 HABLOT Anais 91 07/07/13 Aubagne  
 

ESM : 
Marteau (7.26 kg) 49m99 CHAPELLIER Bastien 09/03/13 Vannes 
 

MIM :  
Marteau (4 kg) 49m74 EL MAJDOUBI Ilyass 02/06/13 L'isle sur sorgue 
 
 
 

VIII/ LES SELECTIONS  

En équipe de VAUCLUSE : 

OUAZZINE Saber / MIM inter de cross 

BATBAT Nadir / BEM 17ème  94 pts au Triathlon 
SANCHEZ Ilona / BEF 12ème  100 pts au Triathlon 

  

 



 
 
  

 

 

CLASSEMENT DU CHALLENGE INTERNE  

clt Nom prénom  an< stade  cross  
relais rc  

POINTS 
challenge  

points  
année 

1 HABLOT ANAIS 10233 7345 0 19978 7345 

2 RANCHIN MARIE-LISE 8356 4305 300 10432 4605 

3 CHAPELLIER BASTIEN 6226 4578 0 10782 4578 

4 D'ANTONIO JEAN 10639 3106 0 14702 3106 

5 RTILI CERINE 9034 2684 300 14019 2984 

6 BERTOLAS MIREILLE 8184 2368 0 11706 2368 

7 HUGUES BERYL 6367 1865 300 8717 2165 

8 RIEU JEAN-PIERRE 10125 2051 0 14577 2051 

9 FAGEOT ALAIN 7147 1725 0 9120 1725 

10 MADOUI MOURAD 10327 730 135 12792 865 

11 DE SOUZA BRUNO 4182 1364 16 7562 1380 
12 JUNGAS MARIE-PIERRE 5373 1212 0 7473 1212 
13 CHAMBON GEOFFREY 3431 1571 290 7291 1861 
14 PELTIER BELHOSTE BEATRICE 4203 2020 300 7161 2320 
15 CHAPELLIER GILLES 6348 1553 200 6496 1753 
16 MARTINEZ CEDRIC 3760 1245 105 6309 1350 
17 SANCHEZ ILONA  3852 359 6211 4211 
18 VON DER OSTEN ALICE 5833 124 45 6102 169 
19 BONIJOL OLIVIER 4303 1203 0 5891 1203 
20 RIGAUD ALIX 4747 943 51 5845 994 
21 MILLIOT HAMZA 3917 130 70 5717 200 
22 MAGNAUD NADINE 2468 1284 321 5589 1605 
23 EL MAJDOUBI SOUFIANE 0 3168 270 5438 3438 
24 THORE ROMAIN 0 4407 200 5325 4607 
25 EL MESBAHI SIHAME 2285 481 540 5306 1021 
26 NANNINI MATTHIEU 2249 607 171 5028 778 
27 ACHILLI MARTIN 2554 1068 55 4877 1123 
28 LESTRELIN HUGO 2851 1206 0 4857 1206 
29 GOURVITCH CECILE 2012 825 345 4782 1170 
30 AKUE AIDA  3013 100 4713 3113 
31 BATBAT NADIR  2599 104 4703 2703 
32 GAOUILLE BELKHEIR 3202 624 44 4670 668 
33 MIONE LUCIEN 3208 186 22 4616 208 
34 FARANO ENNIO 2369 551 70 4589 621 
35 NODIN JULIE  1308 749 4557 2057 
36 TANICHA CHAOUKI 1926 1218 100 4444 1318 
37 AFOLABI ISLAMIA 0 3658 100 4376 3758 
38 EL MAJDOUBI ILYASS  3156 18 4375 3175 
39 KROB VINCENT  2325 0 4325 2325 
40 MILLIOT AMINE 2538 354 46 4138 400 
41 GALLITU MAXIM 2919 258 38 4015 296 
42 MOURET YOHAN 3810 6 0 3916 6 
43 RUSCONI SEBASTIEN 0 3962 0 3690 3962 
44 SCHROLL MIKAEL 2561 717 0 3678 717 
45 GALLITU COSMIN 2662 308 100 3616 408 
46 TOUZARD ANDRE 1596 245 151 3592 396 
47 BENMELOUK MOHAMED  1228 628 3456 1856 



 
 
  

 

48 MARTINEZ REMY 0 2038 357 3340 2395 
49 EQUEL FLORENT 0 1056 239 3325 1295 
50 OUAZZINE SABER  1401 300 3300 1700 
51 ARISTHENE JOAQUIM  2004 79 3283 2083 
52 SOLEILHET LUCIEN 1201 254 101 3157 355 
53 MOURET MARION 0 776 307 3135 1083 
54 SERVIERE LAURA 1274 1005 26 3105 1031 
55 JARJAT EMILIE 2047 185 52 3084 237 
56 DUPELOUX JULIEN 1522 1384 0 2999 1384 
57 LACROZE CLAIRE 649 945 152 2946 1097 
58 BATBAT NABIL  1316 22 2938 1338 
59 WAYSENSON MARION 0 2585 0 2891 2585 
60 MOUHET LOIC 1445 436 23 2866 459 
61 BONNICI MAXIME  1527 0 2727 1527 
62 BENAOUJJA MEDHI  562 117 2679 679 
63 REY RODRIGUE  1448 0 2648 1448 
64 BONIN NAIM 1586 254 0 2640 254 
65 MARCELLIN MAEL  1416 0 2616 1416 
66 KENGBA-KOYANGBA JONATHAN 0 1564 0 2487 1564 
67 CLEMENT ARTHUR 2364 0 18 2481 18 
68 DE TCHEREPAKHINE DIMITRI  506 373 2478 878 
69 MECHACH ZAYNEB  519 255 2374 774 
70 BLOUQUET THOMAS 1766 208 11 2329 219 
71 LOUAFI YLIESS  417 273 2289 689 
72 MARTIN PAGANELLI JULES 1660 0 46 2206 46 
73 BEAU VINCENT 0 686 120 2165 806 
74 GAROUI DYLAN 127 387 44 2157 431 
75 BEN MALEM SABRI  416 58 2074 474 
76 CHEVAL CAROLINE 1478 0 6 1984 6 
77 KOURCHI NESSRINE  283 39 1922 322 
78 TOURNILLON FLORIAN  1031 0 1831 1031 
79 PALLARES ROMAIN  180 48 1828 228 
80 GONZALEZ NOEMIE  513 100 1813 613 
81 DEGUELLE DORIAN  510 98 1808 608 
82 BIDAH SAFAE  265 250 1715 515 
83 FOIVARD KILLIAN  414 62 1676 476 
84 SANCHEZ HUGO  187 281 1667 467 
85 HEU TERRY  406 21 1627 427 
86 BRAHIN BRICE  320 71 1591 391 
87 KOURCHI HAMZA  358 19 1577 377 
88 SANCHEZ ERIC  214 141 1555 355 
89 MEZIANE JIBRIL  304 8 1512 312 
90 ABDELLAOUI ADAM  304 6 1510 310 
91 HERON MARION  242 27 1469 269 
92 BOURBAH RHIZLANE  137 86 1423 223 
93 VARIN CLAIRE  100 113 1413 213 
94 MIRIOT ALAIN 716 100 88 1404 188 
95 RIGAUD GEORGES 267 175 24 1366 199 
96 GAROUI BENJAMIN 839 0 20 1359 20 
97 KHALDI MAISSANE  551 0 1351 551 
98 KATRUN AURORE  471 42 1313 513 
99 OTAMIAN PATRICK 677 106 20 1303 126 
100 SEIGNOUR XAVIER 0 1302 0 1219 1302 

 
 

 



 
 
  

 

 
 
 
 
  

COMPETITIONS ORGANISEES  
SAISON 2012-2013

 
 

Cette année encore, le stade «Lucien GILLARDEAUX » et le CASA furent très prisé par 

les différents organisateurs de compétitions d’Athlétisme. 

 
 

Date Type de compétition 
Nombre de 
participants 

dimanche 23 juin 2013 Challenge de l'olivier 138 
mercredi 12 juin 2013 Meeting souvenir Margan 210 

samedi 1 juin 2013 Départementaux cadets à vétérans 161 
dimanche 26 mai 2013 Challenge Equip'athlé cadets- minimes 217 
mercredi 22 mai 2013 Meeting de marteau 18 
mercredi 15 mai 2013 Meeting de marteau 17 
dimanche 5 mai 2013 Interclub 1er tour n2, honneur et promotion 425 
samedi 30 mars 2013 Critérium minimes à vétérans 163 

dimanche 17 février 2013 Meeting interrégional de lancers longs 127 
dimanche 20 janvier 2013 Championnats de Provence de lancers longs 72 
lundi 9 septembre 2013 10 km de la cite des papes 519 

 
 
 

Le stade L.GILLARDEAUX a vu pas moins de 2067 athlètes (contre 1861 en 2012) sur 

sa piste au cours de cette saison, sans compter les scolaires (UGSEL et UNSS). Cela confirme le 

dynamisme de l’équipe dirigeante, ainsi que la confiance que les institutions portent au club, ceci 

malgré des installations plus que vieillissantes. 

 
 

Un grand MERCI  aux services municipaux de la ville d’Avignon 
 

Et plus particulièrement à Luc ROBERT notre gardien du stade.  



 
 
  

 

 
 

LES ANIMATIONS 
 

Le mercredi 17 avril 2013 en partenariat avec l’association REPERES et le CASA près de 200 
jeunes des quartiers d’Avignon ont pu découvrir les différentes disciplines de l’athlétisme. 

Pour une 3ème édition mais la première sur le stade Lucien Gillardeaux, ce fut une réelle réussite 
sous un soleil radieux et une folle ambiance. 

Les jeunes sportifs ont pu s’essayer au lancer de vortex, course de haies ou encore saut à la perche. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 
  

 

RADEAUX FOLIES 2013 
 

Afin de promouvoir le club et de participer à une manifestation majeure 
sur Avignon, le CASA a construit et tenté de faire flotter une embarcation 
de fortune… Rires et bonne ambiance furent au rendez-vous !! 

 
 

 
 



 
 
  

 

SPONSORS 
 
 
 
 
 

Nous nous tenons, à la disposition de chacun, afin de vous présenter le club 

et les possibilités de partenariat. Vous pouvez : 

 

♦ Parrainer une équipe, un relais,  

♦ Offrir coupes, médailles, tee-shirts, 

♦ Aider financièrement pour des déplacements, achats de matériels 

 

 

N’hésitez à nous contacter, toute aide sera la bienvenue et permettra de faire 

pratiquer notre sport dans des conditions encore meilleures. 



 
 
  

 

REMERCIEMENTS 
 

Tout d’abord un grand merci aux : 
 

Athlètes, 
Entraîneurs, 

Jury, 
Dirigeants, 

Parents bénévoles, 
 
 

Il apparaît nécessaire de rappeler que toute cette activité et ces résultats 
n’auraient pu se réaliser sans la bonne volonté des dirigeants, des parents, des 
athlètes, des entraîneurs et de toutes les personnes qui ont bien voulu apporter 
leur contribution. 

 Le Club tient à remercier toutes les personnes qui œuvrent pour la 
pratique de l’athlétisme au travers du CASA 
 

 
 
 
 

MERCI A TOUS 
 


