
SAISON 2013-2014 

RAPPORT SPORTIF  



Nombre de licenciés en 2013-2014 : 189 licenciés +8 % !!! 

EFFECTIF SAISON 2014  

Catégorie  Masculin  Féminin  Total  

EVEIL ATHLETIQUE  13  19  32  

POUSSIN  14  7  21  

BENJAMIN  11  10  21  

MINIME  9  9  18  

CADET  7  4  11  

JUNIOR  7  7  14  

ESPOIR  7  4  11  

SENIOR  19  8  27  

VETERAN  23  11  34  

Total Saison 2014 :  110  79  189 



1333 points au challenge FFA soit :  

 

•4ème  club vauclusien sur 12 

•13ème  club Provencal sur 63 clubs 

•315ème national sur 1810 clubs 

Oui mais avec 110 athlètes classés pour 1330 points 

cela fait une moyenne de 12.10 points par athlètes 

soit = 

• 1er club du Vaucluse généraliste 

 

Club points athlètes classés ratio 

VENTOUX TRAIL CLUB SANTE PREVENTION 58 4 14,50 

CAS AVIGNON 1333 110 12,12 

ACEP VALREAS 230 20 11,50 

BC L'ISLE-SUR-SORGUE 1734 160 10,84 

US LE PONTET A. 1695 161 10,53 

U.A. ORANGE HAUT VAUCLUSE* 1338 132 10,14 

AS CAVAILLON 1316 130 10,12 

U SAULT APT LUBERON VENTOUX 612 63 9,71 

CLUB SPORTIF AVIGNON MONTFAVET ATHLETISME 816 85 9,60 

UA CARPENTRAS 1092 118 9,25 

CAP BOLLENE 227 25 9,08 

A.S.V.B.C. 536 64 8,38 



 

 

32 titres de champion de Vaucluse (21 en 2013)  

 19 titres de champion de Provence (16 en 2013)  

 8 titres de champion de Sud-est (8 en 2013)  

 15 participations aux championnats de France FFA  (19 en 2013)  

•  Cross : 4 (1 en 2013)  

•  Salle : 0 (2 en 2013)  

•  Piste : 9 (14 en 2013)  

•  Route : 0 (0 en 2011)  

•  Lancers longs : 2 (2 en 2013)  

 8 finalistes aux championnats de France (13 en 2013)  

 

1167 performances sur 126 compétitions 



Sur les 1387 clubs français classés, le CASA se situe à la 457è place avec 643 points et en 17è 
place au niveau régional. 

94è français sur 115 clubs présents au second tour en nationale 2 

1er  tour - Nationale 2 

1er club régional avec un total de 39696 points 

2ème   tour - Nationale 2 

5ème club interrégional et 1er Vauclusien avec un total de 40096 points 

        Challenge des CROSS 

 

2 athlètes classées N3   Marie-lise RANCHIN, Anaïs HABLOT 

3 athlètes classés N4  Islamia AFOLABI, Sébastien RUSCONI, Driss TNAIBI 

4 athlètes classés IR2  Houda BOUTA, Robin BLUM, Bastien CHAPELLIER, Shean GRIFFITHS   

1 athlète classé IR3 Romain THORE 

6  athlètes classés IR4  Stacy DEFREL, Aida AKUE, Beryl HUGUES, Julie NODIN, Cerine RTILI, 
Abdillahi WABERI ROBLEH 

Classement des athlètes  

Classement INTERCLUBS  



LES CROSS 

LES RESULTATS 



Championnats de Vaucluse de cross le 12.01.14 à Cavaillon 

 

42 participants - 7 équipes classées 

2 titres - 4 podiums 
 

 

Cadettes: NODIN Julie 

Seniors filles: BOUTA Houda  
 
TNAIBI Driss (3ème),  

WABERIRIBLEH Abdillahi (4ème Vice-champion de Vaucluse) 

LAKHEL Samir (40ème 3ème espoir),  



Régionaux de cross le 26 janvier au  Pontet  

 

26 participants - 1 équipe classée - 1 titre 

 

Cadettes : Nodin Julie 



Interrégionaux de cross le 9 février au Pontet 

 

8 participants 

Cadettes: 

-Nodin Julie 10ème  

-Marion Mouret  69ème  

  

Juniors garçons: 

-Benjabir Jawad 36ème  

  

 

Seniors filles:  

-Bouta Houda 8ème  au cross court 

-Chabert Sarah 55ème au cross long 

  

Seniors garçons: 

-Tnaibi Driss 18ème au cross court 

-Martinez Rémy 116ème au cross court 

-Waberirobleh  Abdillahi 32ème au cross long 



 

Championnats de France cross le 2 mars au Pontet 

 

4 participants 

 

Cadettes: 
-Nodin Julie 139ème  

 

Seniors filles:  
-Bouta Houda 58ème  au cross court 
-Chabert Sarah 306ème au cross long 

 

Seniors garçons: 
-Waberirobleh Abdillahi 304ème au cross long 



LES LANCERS LONGS 

LES RESULTATS 



Nadir Batbat  1er au javelot avec 30m67 

  

lona Sanchez  3ème au javelot à 21m63 

 

Régionaux minimes de Lancers longs et poids  le 25 Janvier à Avignon 

  

Présents : 5 

Podiums : 2 (1 titre ; 1 troisième place) 



Cadets : 

Lestrelin Hugo 2ème avec 32m07 au disque 

  

Espoirs :  

Rémy Jaquet 2ème au poids avec 7m95 ; 2ème au disque avec 22m58 ; 1er au marteau 

avec 18m10   

  

Seniors :  

-Rusconi Bastien ; 3ème au marteau avec 39m29 ; 1er au poids avec 14m45 ;  

-Hablot Anais 1er au javelot avec 41m10 

 

  

Vérérans :  

Marion Waysenson 2ème au disque avec 28m92 ; 1ère au marteau avec 32m91 

Bertolas Mireille 3ème au disque avec 25m91 

Sanchez Stéphane 1er au javelot avec 29m99 

 

Régionaux  CA à VE lancers longs et poids  le 26 janvier à Salon de Provence 

  

Présents : 9 

Podiums : 5 (5 titres ; 4 secondes places; 2 troisièmes places) 



Pas de championnat mais un meeting au CASA 



Championnats de France lancers longs les 8 et 9 Mars à Châteauroux 

 

2 présents 

 

 

Chapellier Bastien Marteau : non classé 

  

Hablot Anaïs 6ème au javelot avec 43m40 RECORD de VAUCLUSE 

 

 



LES SALLES 

LES RESULTATS 



Régionaux CA à VE les 1er et 2 Février  Montpellier 

 

présents : 11 

podiums : 10 (2 titres ; 7 secondes places ; 1 troisièmes places) 

cadette : 

Rubio  Lisa 2ème sur 400m en 72’’14 

  

juniors :  

Defrel  Stacy 2ème sur 400m en 65’’61 

Shean Griffiths 1er sur la hauteur en 1m90 

  

espoirs :  

Aïda Akué 2ème sur 60m en 8’’42 (8"35 en série) 

Rémy Jaquet 2ème au triple saut en 11m44, 2ème en hauteur avec 1m50, 2ème 

au 60m haies en 10"15, 2ème à la perche avec 3m60 

  

seniors :  

Ranchin Marie-Lise 1er sur 60m en 7’’96 (7"95 en série) 

Thore Romain 3ème en longueur en 6m27 



Interrégionaux CA à VE le 22 Février à  Bompas 

  

présents : 8 

podiums : 8 (4 titres ; 3 secondes places ; 2 troisièmes places) 

 

espoirs :  
Akué Aïda 1ère sur 60m en 8’’32 (8"31 en série) 

Afolabi Isslamia 2ème sur 60m en 8’’33 et 1ère au triple saut en 11m09 
 

juniors :  
Defrel Stacy 1ère sur 400m en 64’’16, 3ème sur 200m en 28"22 

Shean Griffiths 1er à la hauteur en 1m93 
 

seniors :  
Thore Romain 2ème en longueur en 6m69 

Rusconi sébastien 3ème au poids en 14m52 



LA PISTE 

LES RESULTATS 



 
Départementaux BE-MI le 25 mai à l’Isle/Sorgue 

  

présents : 8 

podiums : 8 (2 titres ; 5 secondes places ; 5 troisièmes places) 

 

Benjamins garçons : 
MILLIOT Hamza 8''77 (3ème ) sur 50m haies ; 4m44 (3ème ) en longueur ; 23m61 (3ème ) au disque 
 

minimes filles 

-SANCHEZ Ilona 2ème sur 50m haies en 8’’71 ; 2ème en longueur en 4m58 ; 1ère au triple saut en 
9m56 ; 3ème au javelot en 23m51 
 

minimes garçons 
ACHILLI Martin 3ème à la longueur en 5m34 ; 2ème au marteau à 32m97 

OUAZZINE Saber 1er sur 3000m en 10’’50’’95 

BATBAT Nadir 2ème sur 200m haies en 31’’88 ; 2ème à la perche avec 2m20 



Départementaux  CA à VE le 31 mai à  Avignon 

 

présents : 23 

podiums : 42 (28 titres ; 10 secondes places ; 4 troisièmes places) 

 

 

cadettes :  
RUBIO Lisa: 2ème sur 400m en 69’’41 ; 3ème à la perche à 2m00 
 

cadets : 
ARISTHENE Joaquim 1er au triple saut avec 11m80 (VD 0,20m) 
LESTRELLIN Hugo 1er au disque avec 35m36; 1m50 en hauteur 
 

juniors filles : 
BELGUIRAL Lisa: 1ère au javelot  avec 20m58  

RTILI Cérine: 1ère sur 400m en 61’’91 
 

juniors garçons : 
Blum Robin 1er sur 100m en 11’’15 (VF 1,00) ; 1er sur 200m en 23’’81 VF 4,20) 
D’ANTONIO Jean 1er au triple saut avec 12m80 (VF 3,40) 
BENJABIR Jawad 1er sur 1500m en 4’’30’’26 
 

espoirs filles : 
AFOLABI Isslamia: 1ère au triple saut en 10m60 ; 2ème sur 100m en 13''05 (VF 0,50) 
AKUE Aïda:  1ère sur 100m en 12’’97 (VF 0,50) 



Départementaux  CA à VE le 31 mai à  Avignon 

 

présents : 23 

podiums : 42 (28 titres ; 10 secondes places ; 4 troisièmes places) 

 

 

 

espoirs garçons :  
JACQUET Rémy: 1er sur 100m en 12’’47 (VF 1,00) ; 1er sur 110m haies en 18’’80 (VD 0,30) ; 1er sur 400m haies en 83’’29 ; 1er sur 400m en 
62’’26 ; 1er au disque avec 19m69 ; 1er en hauteur avec 1m50 ; 1er en longueur avec 5m17 (VF 1,90) ; 1er au marteau avec 15m75 ; 1er au triple 
saut avec 11m25 (VN) ; 2ème au poids avec 7m95  

LAKHEL Samir: 2ème  sur 800m en 2'05''11 
 

seniors filles: 
HUGUES Béryl:  1ère sur 400m en 62’’30 
 

seniors garçons: 
BONNICI Maxime: 2ème sur 400m en 57’’41 ; 2ème sur 200m en 26’’05 (VF 3,90) 
RUSCONI Sébastien: 1er au poids à 13m28 ; 2ème au disque à 37m30 ; 2ème au marteau avec 39m36 

BOILARD Vincent: 3ème au marteau en 38m59 
 

TNAIBI Driss: 1er sur 800m en 1’’56’78 (1er de la course mais étranger) 
 

vétérans filles : 
PELTIER BELHOSTE Béatrice: 1ère sur 100m en 14’’34 (VF 1,90m) ; 1ère sur 200m en 30’’23 (VF 1,70m) ; 1ère au javelot avec 22m25 

WAYSENSON Marion: 1ère au disque avec 30m40 ; 1ère au marteau avec 32m87 

BERTOLAS Mireille: 2ème au disque avec 26m40 ; 2ème au javelot avec 18m76 

JUNGAS Marie-Pierre: 3ème  sur 100m en 15''86 (VF 1,90m); 3ème  sur 200m en 33''76 
 

vétérans garçons : 
RIEU Jean-Pierre: 1er au disque (1,5Kg) avec 24m18 ; 1er  au poids (6Kg) avec 9m28  



Régionaux minimes le 1er juin à  Aix en Provence 

&   

Challenge régional équipe athlé minimes le 1er juin à  Aix en Provence 

 

Régionaux : 
SERVIERE Laura: 8m01 au triple saut (10ème) 
OUAZZINE Saber: 3ème sur 3000m en 10’’34’’95  
 

Challenge régional équipe athlé :  
 
Minimes filles: 218 points (10ème) 
SANCHEZ Ilona (50m haies en 9 ‘’98; 4m81 en longueur; 9m53 au TS)  
SERVIERE Laura (50m en 8’’36; 1m15 en hauteur; 14m57 au disque)  
LACROZE Claire (11m10 au disque; 8''21 au 50m; 2m91 en longueur)  
PRADINES Mathilde (7''93 au 50m; 3'56''16 au 1000m; 4m16 en longueur) Relais 4X60m: 34''94 
 

Minimes garçons: 177 points (10ème) 
ACHILLI Martin (33m29 au marteau; 6''84 au 50m; 5m13 en longueur) 
 BATBAT Nadir (200m haies en 31’’70, 1m45 en hauteur; 29m08 au javelot) 
 EL BAROUDI Mohamed (3m74 en longueur)  
Relais 4x60m: 33''13 (avec OUAZZINE Saber) 



Régionaux CA à VE les  7 et 8 juin à  Luminy ( Marseille) 

 

présents : 14 

podiums : 21 (11 titres ; 5 secondes places ; 5 troisièmes places) 

 
cadets :  

ARISTHENE Joaquim: 3ème au triple saut avec 11m93 (VN) 

  

juniors : 

DEFREL Stacy : 1ère sur 400m en 62’’22-BLUM Robin: 1er sur 100m en 11’’39 (VD 0,30) 

  

espoirs : 

AFOLABI Islamia: 1ère au triple saut avec 11m40 (VF 1,90) 

JACQUET Rémy: 1er sur 110m haies en 19’’12 (VD 1,70) ; 1er  au triple saut avec 11m15 

(VF 0,80) ; 1er au poids avec 8m03 ; 25’’88 (VD 3,00) sur 100m ; 1er au marteau avec 

20m31 ; 2ème au disque avec 23m44 ; 3ème  sur 800m en 2’’33’24 ; 3ème à la perche en 

3m40 ; 3ème au javelot avec 31m94; 2ème en  69''29 au 400m haies ;  

  

seniors : 

HUGUES Béryl:  1ere  sur 400m en 62’’10 

RANCHIN Marie-Lise: 1ère sur 100m en 12’’63 (VD 3,00) 

HABLOT Anaïs: 1ère au javelot en 39m05 

RUSCONI Sébastien: 2ème au poids avec 14m06; 2ème au disque avec 38m26 ; 2ème au 

marteau avec 39m41 

BOILARD Vincent: 3ème au marteau avec 36m63 

  

vétérans : 

JUNGAS Marie-Pierre: 1ère sur 200m en 34’’09 (VD 2,80) 



Interrégionaux CA à VE les 14 et 15 Juin à  Nice 

présents : 10 

podiums : 10 (4 titres ; 3 secondes places ; 3 troisièmes places) 

Interrégionaux minimes le 22 Juin à  Arles 

présents : 2 

  

juniors : 
DEFREL Stacy: 2ème sur 400m en 62’’27 

BLUM Robin: 2ème sur 100m en 11’’20 (VF 1,20) 
BENJABIR Jawad: 3ème sur 3000 steeple en 10’’29’’68 

 
espoirs : 
AFOLABI Islamia: 1ère au triple saut avec 11m60 (VF 3,50) ; 1ère sur 100m en 12’’80 (VF 0,60) 
AKUE Aïda: 3ème sur 100m en 13’’19 (VF 0,60) ; 3ème sur 400m en 62’’41 

 
seniors : 
HUGUES Béryl: 1ère sur 400m en 62’’37 

RANCHIN Marie-Lise: 2ème sur 100m en 12’’49 ((VF 1,80) 
CHABERT Sarah:  1ère sur 5000m en 19'10''04 

SANCHEZ lIona:  14’’14 sur 100m (VF 1,60) ; 8m99 au triple saut à 8m99 (VF 1,40) ; 

22m31 au javelot; 73 points au triathlon 

  

BATBAT Nadir: 30''86 sur 200m haies; 6ème au javelot avec 32m06 



Championnats de France espoirs et nationaux les 28 et 29 Juin à  Albi 

espoirs :  

-CHAPELLIER Bastien:  11ème au marteau avec 47m55 

  

seniors :  

RANCHIN Marie-Lise : 100m en série 12’’34 

Championnats de France Vétéran le 7 Juin à Vénissieux 

  

Présents : 3 

  

Podiums : 3 troisième places 

  

BERTOLAS Mireille: 3ème au javelot avec 20m16 ; 5ème au disque avec 26m51  

PELTIER BELHOSTE Béatrice: 3ème  sur200m en 30’’09 ; 7ème sur 100m en 14’’54 ;   

WAYSENSON Marion: 3ème au marteau avec 33m72 ; 4ème au disque avec 30m49 ; 6ème au javelot avec 20m14 



LES COURSES HORS-STADE 

LES RESULTATS 



LES COURSES HORS STADE 

262 participations sur 38 courses route 

Challenge LPA Caisse d’Epargne  :  

 

Mohamed Serghini en tête chez les séniors  

 

Mohamed Benmelouk 3ème  chez les vétérans  

 

02/02/14 - Tour Des Remparts :  

 

39 participants 

 

06/04/14 - 10KM AUCHAN-LE PONTET :  

 

CHABERT Sarah 138 (3) 

HABBAZ Rachid 19 (13) 

SERGHINI Mohamed 2 (1) 

BRAHIN Brice 172 (40) 

BENMELOUK Mohamed 75 (9) 

RIGAUD Georges 258 (13) 

25/05/14 - Championnats de France de Courses en Montagne 

NODIN Julie 5ème cadette 

 



LES RECORDS et SELECTIONS 



Les Records de VAUCLUSE : 

  

ESM : 

Marteau (7.26 kg) 51m04 CHAPELLIER Bastien 22/02/2014 Avignon 

SEF : 

Javelot (600 g) 43m40 HABLOT Anais 08/03/2014Chateauroux 

  

VEF : 

100m 14''44 (+1,4) PELTIER BELHOSTE Beatrice 24/06/14 Sorgues 



interrégional de cross minimes 

Minimes : 4 

SANCHEZ  Ilona (138ème) 

OUAZZINE Saber (34ème); BATBAT Nadir (136ème); EL BAROUDI Mohamed (143ème) 

  

 

Tri Athlé méditerranée 28 Juin à Marseille 

Benjamins : 1 

MILLIOT Hamza: 1er au relais ; 21ème à la longueur avec 4m 29 ; 25ème sur 50m haies en 9’’34 ; 5ème au 
disque avec 25m82 

Minimes : 1 

SANCHEZ Ilona: 1ère au relais ; 10ème sur 100m en 14’’13 ; 8ème au triple saut à 9m53 ; 10ème au javelot en 
24m04 

 

LES SELECTIONS 



COMPETITIONS ORGANISEES  
SAISON 2013-2014  

Soit 1845 athlètes (contre 2067en 2012) 

Date Type de compétition Nombre de participants 

mercredi 11 juin 2014 Soirée Margan 170 

samedi 31 mai 2014 Départementaux cadets à vétérans 194 

dimanche 4 mai 2014 Interclubs 1er tour n2, honneur et promotion 402 

samedi 19 avril 2014 Kid athlé éveils et poussins 97 

samedi 29 mars 2014 Critérium 147 

samedi 22 février 2014 Meeting de lancers longs 84 

samedi 25 janvier 2014 
Championnats de Provence minimes de lancers 

longs 
23 

lundi 28 septembre 2014 10 km de la cité des papes 728 



En conclusion ce fut une très belle  
saison 2013-2014  



Oui mais… 



Que faire avec cela : 



Une cage HS depuis 4 saisons 

Des fissures au milieu de la piste 

Un sautoir « utilisable » ? 

Au bout de 26 ans voila le stade L.Gillardeaux 



Messieurs-dames les politiques à 
vous d’agir pour l’avenir de 
l’Athlétisme Avignonnais, 
Vauclusien et Provencal !!! 



Merci 


